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Mitos¢, matzenstwo i rodzina -
wyzwaniem dla mtodziezy

Ks. Grzegorz Pyzlak®

Wstep

Pod koniec pazdziernika 2018 r. zakonczyla sie czesc
robocza XV Zgromadzenia Zwyczajnego Synodu Bisku-
pow na temat mtodziezy, wiary i rozeznania powotania.
Owocem jest posynodalna adhortacja apostolska Christus
vivit skierowana do mtodych i calego Ludu Bozego. Papiez
Franciszek w wyzej wymienionej adhortacji, w kontek-
Scie probleméw z jakimi boryka sie mlodziez, podjat m.
in. problematyke powolania czlowieka do $wietosci?. We
wspolczesnych czasach zwraca sie uwage na powszech-
nosc¢ tego powotlania, tzn. podkresla sie nie tylko powota-
nie do stanu kaptanskiego, zakonnego czy misyjnego, ale
mowi sie coraz czesciej o powotaniu do zycia malzenskie-
go i rodzinnego?.

Papiez Franciszek przypomina, ze jedng z najistotniej-
szych przeszkoéd, jakie pojawiaja sie w realizacji powota-
nia w zyciu czlowieka, jest kultura tymczasowosci, ktora
wyraza sie w tym, iz ,czlowiek pograzony w tzw. kulturze
fragmentarycznej, tymczasowej, chce zy¢ «wybiorczon,
czyli iS¢ niewolniczo za modami. Wiaze sie to z potrzeba,
by zawsze mie¢ «boczne drzwi» otwarte na inne mozliwo-
Sci, podsyca konsumpcjonizm, a zapomina o pieknie zy-
cia prostego i surowego, czesto powodujac wielka pustke
egzystencjalng” (por. CHV 264)*. W tym kontekScie warto
zastanowic¢ sie¢ nad powotaniem czlowieka do zycia mal-
zenskiego i rodzinnego zwracajac uwage przede wszyst-
kim na trafnos¢ dokonywanego przez mlodziez wyboru.
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Przygotowanie do zycia malzefiskiego i rodzinnego

Wyzwanie, jakie staje przed mlodym czlowiekiem, to
zdobycie wiedzy dotyczacej wyboru drogi zycia. W sytu-
acji powotania do zycia malzenskiego i rodzinnego papiez
Franciszek przypomina, ze ,wtasciwie kazdy przygotowuje
sie do malzenstwa od chwili swego urodzenia. To wszyst-
ko, czym go obdarzyla jego rodzina, powinno mu pozwolic¢
na nauczenie sie z wlasnej historii i uczyni¢ go zdolnym
do pelnego i ostatecznego zobowiazania”. Przygotowanie
do zycia malzenskiego i rodzinnego jest jednym z wazniej-
szych zadan, jakie stoja przed duszpasterstwem rodzin,
poniewaz od niego zalezy przysztos¢ rodziny, KosSciola
i spoteczenstwa. Juz w Drugiej instrukcji Episkopatu Polski,
dotyczaqcej przygotowania do malzenstwa i zycia rodzin-
nego oraz wprowadzenia do nowego obrzedu sakramentu
matzeristwa biskupi polscy zwracali uwage, ze ,wspolcze-
sny czlowiek poswieca przygotowaniu do zawodu prze-
cietnie kilkanascie lat nauki. Natomiast do malzenstwa
przystepuje bez nalezytego przygotowania, cho¢ wiadomo,
ze zadania rodzinne sa wazniejsze i bardziej decydujace
o zyciu ludzkim, niz nawet wybor zawodu”®. Rowniez pa-
piez Franciszek w najnowszej adhortacji zwraca uwage, ze
ykonieczne jest przygotowanie sie do malzenstwa, a to wy-
maga wychowania siebie samego, rozwijania najlepszych
cnot, przede wszystkim milosci, cierpliwosci, zdolnosci do
dialogu i stuzby” (CHV 264). Papiez Franciszek w adhor-
tacji apostolskiej Amoris laetitia stwierdza, ze ,prawdopo-
dobnie tymi, ktérzy przychodza przygotowani najlepiej do
zawarcia zwiazku malzenskiego, sg osoby, ktoére nauczyty
sie od wlasnych rodzicow, czym jest malzenstwo chrzesci-
janskie, w ktérym obydwoje wybrali siebie bezwarunkowo
i stale ponawiaja te decyzje” (AL 208). Tym bardziej nalezy
zwroci¢ uwage na spelnianie tego zadania przez podmioty
za nie odpowiedzialne, gdyz wyniki badan przeprowadza-
ne wsrod maturzystow nie napawaja optymizmem. Wsrod
maturzystoéw, zapytanych o ocene dotychczasowej wiedzy,
dotyczacej przygotowania dalszego do zycia malzenskiego
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i rodzinnego 36,7% ocenia ja jako dobra, a 63,3% jako
zla”.

W przygotowaniu do zycia matzenskiego i rodzinnego
zaré6wno narzeczeni, jak duszpasterze musza na nowo
odkry¢ jego waznos¢. Powinien by¢ to czas ewangelizacji,
prowadzacej do odkrycia lub poglebienia Bozej wizji mat-
zenstwa oraz odkrycia badz ozywienia osobistej zazylosci
z Panem Bogiem?.

Powolanie do miloSci

Papiez Franciszek w posynodalnej adhortacji apostol-
skiej Christus vivit zwraca uwage, ze ,ludzie mlodzi moc-
no odczuwaja powotanie do milosci i marza o spotkaniu
wlasciwej osoby, z ktora mogliby stworzy¢ rodzine i razem
budowac zycie” (CHV 13). Dla mezczyzny i kobiety swiado-
mos§¢ malzenstwa i powotania rodzinnego oznacza glteboka
wspoblnote zycia i mitosci, ustanowiong przez Boga i regu-
lowana przez Jego prawa. Powolanie do malzenstwa wpi-
sane jest w nature mezczyzny i kobiety, stworzonych przez
samego Boga. W adhortacji apostolskiej Amoris laetitia
papiez Franciszek podkresla, ze: ,Malzenstwo jest powola-
niem, poniewaz jest odpowiedzia na szczegolne wezwanie
do przezywania mitosci malzenskiej jako niedoskonatego
znaku mitosci miedzy Chrystusem a KosSciolem” (AL 72).
Jedna ze szczegdlnych cech powolania do malzenstwa
stanowi fakt, ze przeznaczono je dla dwoch osoéb i jest
przez nie akceptowane i realizowane. Powotanie, czyli akt
powolania, wiaze si¢ z misja. Polega ona na wykonaniu
okreslonego zadania przez osobe powotana, po wyposaze-
niu jej w odpowiednie umiejetnosci i zdolnosci. Dlatego
odpowiedzia na powolanie winna by¢ wolna decyzja powo-
lanego cztowieka, ktérej ma towarzyszy¢ odpowiedzialna
akcja prowadzaca do realizacji powotania®. Odczytanie
powotania do malzenstwa nie moze wykluczaé. Pomoca
w odpowiedzialnym odczytaniu powotania do malzenstwa
jest milos¢é. We wspodlczesnych czasach zauwaza sie, ze
wielu ludzi podchodzi nieodpowiedzialnie do mitosci: myla

42



Spoteczenstwo 2019 nr 2

mito§¢ malzenska z zakochaniem!!'. Styszy sie wypowie-
dzi oso6b zyjacych w sakramentalnych zwigzkach matzen-
skich, ze w malzenstwie nie mozna odkry¢ prawdziwej
funkcjonuja w nim na ,wiecznym zakochaniu”. A przeciez
to wlasnie mitos¢ malzenska winna wywigzywac sie po-
miedzy mezczyzna i kobieta i to ona ma ozywiac jednosc¢
malzenskiej wspolnoty, rownoczesnie objawia¢ Boga jako
swe Zrodto i Pierwowzor, a takze cel ostateczny'2.

Papiez Franciszek w posynodalnej adhortacji apostol-
skiej Christus vivit naucza, ze Chrystus zacheca cztowie-
ka, aby zwlekat z siebie , starego cztowieka”, w celu przy-
oblekania , nowego cztowieka” (por. Kol 3, 9.10) (CHV 13).
Franciszek odnoszac sie¢ do nauczania Chrystusa zwraca
uwage, ze ,prawdziwa mtodos¢ polega na posiadaniu ser-
ca zdolnego do kochania” (CHV 13), dlatego mitos¢ ma
stanowi¢ gleboka relacje pomiedzy mezczyzna i kobieta.
Czlowiek, aby zrozumiec¢ istote mitosci zaro6wno w zyciu
osobistym jak i w zyciu malzenskim i rodzinnym, winien
wiedzie¢, ze jest to dlugotrwaly proces, ktéry przebiega
w okreslonych etapach. Maria Jankowska wymienia czte-
ry etapy ksztaltowania mitosci w zyciu czlowieka: odkry-
cie wartosci drugiej osoby, milo§¢ upodobania, milos¢
pozadania oraz mitos¢ zyczliwosci i troski.

Pierwszy etap charakteryzuje sie fascynacja poznanej
osoby. W nawiazywaniu pierwszego kontaktu miedzy chlo-
pakiem a dziewczyna najczesciej brany jest pod uwage atut
zewnetrznego wygladu. Wiasciwsze bytoby jednak zadanie
sobie trudu przez poznajace sie osoby, aby dotknacé row-
niez innych sfer funkcjonowania czlowieka, ktore w przy-
szlosci moga miec¢ decydujace znaczenie we wspolnym po-
zyciu. Dlatego osoby ,chodzace ze soba” winny wzia¢ pod
uwage przede wszystkim dostrzezenie wtasciwych postaw
i konsekwencji dzialania odnos$nie do zycia moralnego, do-
bra tkwigcego w poznanym czlowieku, pozytywnych cech
charakteru a takze dojrzalej osobowosci i bystrosci umy-
shu. Nastepny etap ksztaltowania sie milosci mozna na-
zwac zakochaniem. Charakteryzuje sie on tym, ze poznane

43



STUDIA | PRACE BADAWCZE
Ks. Grzegorz PyzZlak — Mito$¢, matzenstwo i rodzina...

wczesniej cechy i odkryte wartosci prowadza do postawy
zachwycania sie soba. Pojawiaja sie i towarzysza temu
romantyczne uczucia, jednak sg one skoncentrowane bar-
dziej na sobie, wlasnych przezyciach i odczuciach niz na
obiekcie uczué¢. Warto podkresli¢, ze etap zakochania nie
jest jeszcze miloscia, jest raczej impulsem, dlatego nalezy
wyjS¢ poza siebie, poza swoj egoizm i dazy¢ do uksztalto-
wania w sobie prawdziwej miltosci. Kolejny etap, jakim jest
mitlos¢ pozadania, sprawia, ze osoba pragnie czestszych
kontaktow z ukochana osoba, ale pojawia sie réwniez po-
kusa zjednoczenia z nig!®. Dlatego dokument Konferencji
Episkopatu Polski Stuzyé prawdzie o matzenistwie i rodzi-
nie podejmuje sie roli wyjasnienia, jak zgodnie z naucza-
niem KosSciola rozumiec¢ czystoS¢ przedmalzenska i mal-
zenska. Dokument ukazuje prawde o znaczeniu czystosci
w zyciu czlowieka, ktora jest zagluszana i zakrzyczana
przez wspoétczesna kulture masowa. Mlodzi ludzie slysza,
ze ,chrzescijanstwo niszczy milos¢ erotyczna, ktérej urok
mialby by¢ dostepny tylko wtedy, kiedy bedzie przezywa-
na w sposob brudny i rozwiazly” (SPMR 52). Kosci6t staje
w obronie godnosci i Swietosci wspolzycia malzenskiego.
Zachowanie czystoSci przez narzeczonych czy matzonkow
nie jest pogarda czy ucieczka od ciala, ale konsekwencja
poczucia jego swietosci oraz traktowania go ze czcia. Jak
przypomina dokument ,ciato jest bowiem dzielem i darem
Boga, a nie tworzywem, z ktorym mamy prawo postepowac
wedtug wlasnego uznania. Pismo Swiete naucza, ze cialo
cztowieka jest §wiatynia Ducha Swietego” (SPMR 52). Bi-
skupi polscy przypominaja, ze ,czystos¢ serca ksztaltujaca
codzienne zycie pozwala bowiem zaréwno cialu jak i duszy
doswiadczac¢ calej glebi mitosci” (SPMR 54). Niepokojace
sa zatem glosy oséb uwazajacych sie za chrzescijan, kté-
re przyjely chrzest sw., a nie zgadzaja sie¢ z nauczaniem
Kosciota odnoszacym sie do sfery czystosci erotycznej. Co
wiecej, publicznie chwala sie grzechem nieczystosci i pod-
jeta decyzja o ,opuszczeniu Kosciota”.

Ostatni etap ksztaltowania sie mitosci, to mitos¢ zyczli-
wosci i troski, ktéra powoduje, ze romantyczne marzenia
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i pragnienia bliskoSci zostaja przetworzone w stala relacje
osobowa. Jest to wazny etap ksztaltowania sie mitosci,
poniewaz dzieki niemu czlowiek podejmuje dojrzala de-
cyzje o zawarciu sakramentalnego malzenstwa, a takze
przyjmuje i zachowuje wynikajace z tej decyzji zobowia-
zania. Tymi zobowiazaniami sa: opieka i troska przez
cate zycie zarowno o osobe jak i o zwiazek malzenski oraz
stworzenie warunkéw do jego rozwojul®. Malzonkowie
wraz z zawarciem sakramentalnego malzenstwa przyjmu-
ja pewne zobowiazania zwigzane z wychowaniem dzieci,
tj. z wychowaniem religijnym. Niepokojace jest obecnie
podejscie wielu rodzicow, ktérzy z tego zadania sie nie
wywiazujg. Rodzice pytani o najczesciej napotykane trud-
nosci zwiazane z wychowaniem religijnym dzieci wska-
zywali najczeSciej na brak czasu (55,7%), nieche¢ lub
brak zainteresowania ze strony dziecka (36,1%), problem
z brakiem umiejetnosci prowadzenia rozmowy na tematy
religijne (25,7%) oraz zbyt mala znajomos$¢ przez rodzicéw
zagadnien religijnych (18,2%)°.

Nieodpowiedzialne podejScie do ustanowionego
porzadku i znaczenia sakramentu malzeiistwa

Zwiazek malzenski mezczyzny i kobiety bedacy z na-
tury instytucja nie tylko spoteczna, ale i religijna, nabrat
szczegbdlnego znaczenia w chrzescijanstwie. Sobor Waty-
kanski II w swoim nauczaniu o malzenstwie wskazuje,
ze jest to ,gleboka wspolnota zycia i mitosci malzenskiej
ustanowiona przez Stworce i unormowana Jego prawami,
zawigzuje sie przez przymierze malzenskie, czyli przez
nieodwotalng osobista zgode” (KDK 48)!6. Fundamentem
do zbudowania rodziny jest wlasnie matzenstwo.

Papiez Franciszek zwraca uwage, ze ,rodzina nadal jest
dla ludzi mlodych gléwnym punktem odniesienia. Dzie-
ci doceniaja milos¢ i troske rodzicow, zalezy im na wie-
ziach rodzinnych i maja nadzieje, ze im samym uda sie
stworzy¢ rodzine” (CHV 262). Franciszek zaniepokojony
jest jednak wzrostem liczby separacji, rozwodow, powtor-
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nych zwiazkow i rodzin niepelnych, co moze skutkowac
cierpieniem i kryzysem tozsamosci u dzieci i mlodziezy
(zob. CHV 262). Konsekwencja postepowania nieodpowie-
dzialnych rodzicéw a zarazem niepokojacym zjawiskiem,
coraz powszechniejszym wsréd mtlodziezy, stanowiacym
obecnie alternatywna forme zycia malzensko-rodzinnego
jest kohabitacja, czyli tzw. ,zwiazki na probe”. Wedlug
M. Martlin ,kohabitacja oznacza, ze dwie osoby plci
przeciwnej zyja razem jako maz i zona, nie bedac jeszcze
malzenstwem”!”. Zjawisko to zyskuje coraz wieksza apro-
bate, ktoéra jest wynikiem liberalnego podejscia do zycia
seksualnego oraz obnizenia sie wieku inicjacji seksualne;j.
Taka forma pozycia przedmalzenskiego zmierza do tego,
by dwie osoby wspoélzyty i dzielity zycie bez zadnych zobo-
wigzan bezterminowych czy tez zwiazanych z konkretna
osoba. Taki tryb zycia ludzi pozostajacych w zwigzkach
wolnych i kohabitacyjnych Sciera sie czesto z modelem
malzenstwa prezentowanym przez spoleczenstwo, ktore
stworzylo przed wiekami instytucje trwalego malzenstwa
i wyposazylo je w stabilne fundamenty w postaci obo-
wiazujacego powszechnie prawal®. Dlatego tak wazne
jest ukazywanie mtlodziezy znaczenia sakramentalnego
malzenstwa, jakie ,udziela malzonkom taski, ktora jed-
noczesnie jest Swiatlem i sila, pozwalajacg im realizowac
ich plan zycia malzenskiego zgodnie z zamystem Bozym”
(CHV 266).

Zakonczenie

Przedstawiona problematyka ukazuje pewna triade,
ktora stanowi mitosé, malzenstwo i rodzina. W malzen-
stwie i rodzinie, ktore sa skierowane ku $Swietosci, moga
doswiadczac szczesScia i milosci zarowno malzonkowie,
rodzice jak i dzieci. Niestety, w obecnych czasach narazo-
ne sa one na rozne ataki. Proponowane sg alternatywne
formy malzenstwa i rodziny, na co zdrowa nauka Kosciola
nie moze wyrazi¢ zgody, dlatego przed mlodym pokole-
niem stoi trudne wyzwanie, majace zasadniczy wplyw na
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to, jak beda w przysztosci wygladaty polskie rodziny i ja-
kie wartosci beda preferowane w sSrodowisku, w ktérym
beda one funkcjonowatly. Papiez Franciszek w odniesie-
niu do tych zagrozen pragnie wla¢ ducha odwagi w serca
mtlodziezy: ,Ja natomiast prosze was, abyscie byli rewo-
lucyjni, byscie szli pod prad; tak, prosze, abyscie w tym
wzgledzie buntowali sie przeciwko owej kulturze tymcza-
sowosci, ktéra w istocie mysli, ze nie jesteScie zdolni do
odpowiedzialnosci, ze nie jestescie w stanie prawdziwie
kochaé. Ja mam natomiast do was zaufanie i dlatego za-
checam was do obrania malzenstwa” (CHV 264).

Summary:

The presented aspects reveal a particular triad that consi-
sts of love, marriage and family. Through marriage and family,
which are aimed towards holiness, a man can experience hap-
piness and love as a spouse, parent or child. Unfortunately, the
institutions of marriage and family have been recently exposed
to various attacks. These include propositions of alternative
forms of marriage and family, which cannot be accepted by te-
achings of the Church. That is why the young generation must
face a difficult challenge that will have a decisive impact on
the future image of Polish families and values preferred by the
environments such families will have to function in. In order to
address those threats, Pope Francis wants to place the spirit of
courage into hearts of young people.

Key words:
Love, marriage, family, call to holiness, consumerism, irre-
sponsibility, separation, divorce, cohabitation.
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