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Abstract: Old age seems like a relative reality, as it largely depends on the point of reference.
A twenty-year-old person looks at this stage of life differently than a sixty-year-old person. Ho-
wever, the awareness of passing time is common to people of all epochs, and cultural, social, and
religious factors influence how it is experienced. This study is a reflection on old age from the per-
spective of biblical tradition in the context of ancient culture. During the analysis, it was observed
that the Old Testament environment opens up theological reflection for the early Church, which
viewed Israel’s religious experience from the perspective of Jesus’ teachings. Jesus’ death and re-
surrection opened up a new perspective on old age. It ceased to be the end and became only a stage
towards a new life, much more beautiful than the present one. Old age has become, to some extent,
an invitation to participate in the journey of suffering with Jesus, in the arduous climb to Golgotha,
to overcome death at the top.
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Staros¢ wydaje sie rzeczywistoscig wzgledna, bowiem w duzej mierze zalezy od
punktu odniesienia. Z perspektywy dziecka czlowiek 40-letni moze by¢ traktowa-
ny jako stary, z perspektywy 50-latka czlowiek w wieku 40 lat wydaje si¢ mlody,
a staro$¢ pojawia si¢ dopiero po 70 roku zycia. Staros¢ moze by¢ takze réznie od-
czuwana, poniewaz w duzej mierze zalezy od sily ducha. Dwoje ludzi w tym sa-
mym wieku moze inaczej postrzegac swdj stan, jeden czuje si¢ jeszcze mlodo, drugi
widzi w sobie starca. Jednak w ktérym$ momencie zycia uswiadamiamy sobie, ze
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[...] takie jest prawo Zycia. Najpierw bogacili$my sie latami zadrzewiajac prze-
strzen zycia, ale nastajg inne lata, kiedy czas niszczy naszg prace i wyrywa drze-
wa z korzeniami. Towarzysze nasi, jeden po drugim, odbieraja nam swdj cien.
I do zaloby naszej wciska sie ukryty zal, ze sie starzejemy’.

Doswiadczenie starzenia si¢ jest nie tylko naszym udziatem, bylo przezywa-
ne réwniez w starozytnosci. Czy jednak dzisiaj analogicznie spogladamy na ten
etap zycia? Z pewnoscig $wiadomos¢ przemijania jest wspolna dla ludzi wszyst-
kich epok, jednak przezywanie etapu zwanego staroscia jest ksztaltowane przez
kulture w bardzo réznorodny sposéb. Sprébujmy spojrze¢ na tradycje biblijng
w konteks$cie kulturowym starozytnego $wiata, by odnalez¢ ludzi starych i w §wiet-
le posiadanych dokumentéw zapytac o ich los.

1. STAROSC W PRZESTRZENI KULTUROWE]
STAROZYTNE] MEZOPOTAMII

W starozytnych spotecznosciach Mezopotamii szczeg6lnym uznaniem cieszyla sie
sifa i sprawnos¢ fizyczna, poniewaz zaréwno w czasach pokoju, jak i wojny gwa-
rantowala ona mozliwos$¢ przetrwania. Cywilizacja rozwijajaca si¢ wokdt dwoch
rzek: Tygrysu i Eufratu, opierala si¢ na mozolnej pracy irygacyjnej zmierzajacej
do zagospodarowania jak najwiekszej przestrzeni ziemi, ktéra dawala mozliwos¢
wyzywienia wigkszych grup ludzi. W codziennej, cigzkiej pracy nad utrzyma-
niem kanaléw sprawnos¢ fizyczna decydowala o zajmowanej pozycji spoteczne;.
W okresach konfliktéw i wojen réwniez nalezalo wykaza¢ sig¢ sila fizyczna, sko-
ro wiekszo$¢ stosowanej broni bez uzycia sily migs$ni byta bezuzyteczna na polu
walki. Jednak w coraz bardziej zorganizowanym spoleczenstwie wartoscia stata
sie rowniez wiedza i umiejetnosci administracyjne, ktére nalezato zdoby¢ poprzez
wyksztalcenie. Oto dialog ojca z synem, w ktérym przebija wielka troska ojca
o wyksztalcenie potomka:

«Dokad chodziles?» / «Nie chodzitlem nigdzie». / «Skoro nie chodziles nigdzie,
dlaczego si¢ walesasz? / Idz do szkoly, stan przed ojcem domu tabliczek, po-
wiedz to, co zostato ci zadane, /napisz tabliczke, twoj brat [nauczyciel] niech
napisze nowg tabliczke dla ciebie. / Gdy odrobisz to, co ci zadadza, pokaz to
nauczycielowi, wrdé¢ do mnie i nie wldcz sie po ulicy. [...] Badzze cztowiekiem.
Nie wystawaj na publicznym placu, nie wldcz sie po szerokiej / ulicy. Gdy
idziesz ulica, nie rozgladaj sie wokot siebie. Badz skromny, okazuj lek przed /
twoim nauczycielem. Je$li okazesz lek, twdj nauczyciel bedzie ci¢ lubil... Ty,
ktory / widczysz sie po publicznych placach - czyz osiagniesz cel? Szukaj
tedy wiedzy / u minionych pokolen. Uczeszczaj do szkoly, to ci przyniesie ko-
rzy$¢. Synu moj, szukaj / u minionych pokolen, dopytuj si¢ o nig. [...] Wsrdéd

! A. de Saint-Exupéry. Ziemia planeta ludzi. Lublin 2006.
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rzemieslnikow calego rodu ludzkiego, / ktory zyje w kraju, wszystkich, ktérych
Enki nazwal po imieniu, nie masz zawodu réwnie / trudnego, jak sztuka pisa-
nia, ktéra on nazwal. Bowiem, gdyby nie pie$n - jak brzegi / morza, jak brze-
gi dalekich kanalow, serce pieéni jest dalekie — bowiem gdyby nie pieén, / nie
stuchalby$ teraz moich rad, ja za$ nie powtarzalbym ci madroéci mojego ojca.
Zgodnie / jest z prawem ustanowionym przez Enlila dla ludzi, Ze syn powinien
prowadzi¢ prace swego ojca»?.

Najwyrazniej ojciec troszczy si¢ o przyszlos¢ syna i o jego wyksztalcenie.
Ma nadzieje, ze dzigki statusowi pisarza rod zachowa swdj dobrobyt, z czego on
bedzie madgl skorzysta¢ na staros$¢. Ojciec czesto odwoluje sie¢ do doswiadczenia
minionych pokolen, ukazujac w ten sposob wartos¢ madrosci, ktérg nabywa sig
z wiekiem.

W obliczu zblizajacej si¢ starosci mieszkancy Mezopotamii starali si¢ o za-
bezpieczenie materialne, aby, gdy utraca sily, mogli liczy¢ na wsparcie i opieke.
Naturalnym zabezpieczeniem na staro$¢ stawaly si¢ dzieci, na troske ktorych mo-
gli liczy¢ rodzice. Nalezy jednak pamietac, ze relacje rodzinne w duzej mierze byly
oparte na zaleznosciach materialnych. Mezczyzna moégt sprzeda¢ swoja zone lub
dzieci, by pokry¢ zobowiazania dluznicze’, co oczywiscie rzutowalo na sposéb
myslenia o staroéci. Rodzice starali si¢ pozostawi¢ dziedzicowi majatek, by w ten
sposob wyegzekwowac opieke na staros¢. W jednym z dokumentéw czytamy
o takiej transakcji pomiedzy ojcem i corka:

W obliczu swego losu [wzial] grudke, ktéra przed nim lezala, i nastepnie skru-
szyl ja i dal swojej corce Narubti, [méwiac]: poki zyje, zapewnisz mi strawe, gdy
umre, zapewnisz mi odprawienie rytualéw [pogrzebowych]*.

Prawo spadkowe precyzowalo sposéb dziedziczenia majatku przez dzieci,
dawalo tez mozliwo$¢ wydziedziczenia syna. To oczywiscie wplywalo na stosunek
syna do ojca, o ktorego musiat sie troszczy¢, aby w przyszlosci przejac jego maja-
tek’. Prawo zobowigzywalo syna do postuszenstwa ojcu. W Kodeksie Hammura-
biego czytamy: ,,Jesli syn ojca swego uderzyt, reke utng mu”®. Jesli nawet prawo to
nie bylo rygorystycznie stosowane, to z pewnoscig moglo stanowi¢ podstawe do
wydziedziczenia syna i pozostawienia go bez srodkéw do zycia.

Ludziom starszym przypisywano madros¢, ktérg mozna byto naby¢ z wie-
kiem poprzez doswiadczenie zyciowe. Zatem byla to madros¢ praktyczna, pomoc-
na przy rozwigzywaniu konkretnych spraw zyciowych. Z pewnoscig na t¢ madros¢

* Por. M. Bielicki. Zapomniany swiat Sumeréw. Warszawa 1996 s. 302 n.

* Por. Kodeks Hammurabiego § 117. Przekl. M. Stepien. Warszawa 1996.

* S. Nowicki. Staros¢ w kulturach starozytnego Wschodu na przyktadzie wybranych tekstow lite-
rackich. ,Theologica Wratislaviensia” 10:2015 s. 90.

* Por. Kodeks Hammurabiego § 162-177.

¢ Tamze § 195.
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sktadala sie umiejetnos¢ uprawiania ziemi, wykonywania rzemiosta, prowadzenia
handlu czy ukfadania relacji miedzyludzkich. Jednak chyba jej najwazniejsza cecha
byta umiejetnos¢ wykorzystywania sil natury, ktére byly przypisywane poszcze-
gélnym boéstwom. Opowiada o tym starobabilonska wersja Klgtwy Agade, ktore
upada pod wplywem dziatania bogéw. Krél Naram-Sina nie chcial sie pogodzi¢
z nieprzychylnymi wrézbami dotyczacymi jego miasta oraz wyrokami najwyzsze-
go boga Enlila, dlatego postanowil zmienic je sitg. Utwdr zaczyna si¢ od opisu
wspanialosci Agade, obsypanego przez bogéw najdoskonalszymi darami. Wsréd
nich pojawia si¢ takze madro$¢ starych ludzi, przekazana mieszkanicom miasta
przez Inanne, boginie milosci i wojny:
[Inanna] napelnita spichlerze Agade zlotem, napelnila jego spichlerze na orkisz
srebrem, dostarczyla miedz, cyne i lazuryt do jego magazynéw i zapieczetowala
je od zewnatrz. Obdarzata jego stare kobiety darem doradzania, obdarzala jego
starych mezczyzn darem elokwencji. Obdarzala jego mlode kobiety darem za-
bawiania, obdarzafa jego mlodziencéw darem walecznej sily, obdarzata jego
najmlodszych mieszkancéw radoscia.

Mozna zauwazy¢, ze w powyzszym tekscie madro$¢ przypisana starcom sta-
nowi apogeum ich zycia, cechg mlodosci jest waleczno$¢, a dziecinstwa — bez-
troska zabawa’. Cenigc madro$¢ podesztego wieku, mieszkancy Mezopotamii
dostrzegali rowniez jego cienie. W bardzo dawnym micie sumeryjskim o bostwach
Enki i Ninhursag znajduje si¢ nastepujacy opis krainy szczgscia, zwanej Dilmun:

W Dilmun kruk nie kracze, / ptak ittidu nie wydaje okrzykéw, / lew nie porywa
owiec... / Chory na oczy nie méwi: «Jestem chory na oczy!» / Chory na bdle

gtowy nie méwi: «Boli mnie glowal» / Staruszka nie méwi: «Jestem staral» /
Starzec nie mowi: «Jestem stary!»®.

Najwyrazniej kraina szczgscia jest wolna od choréb i starosci. To wyraz tesk-
noty ludzi tworzacych cywilizacje Mezopotamii za stanem idealnym, w ktérym
ludzie si¢ nie starzeja.

2. STAROSC W STAROZYTNE] CYWILIZACJI EGIPTU

Marzeniem kazdego Egipcjanina byto jak najdituzsze zachowanie ciata i ducha
w sprawnosci, aby w pelni korzysta¢ ze wszystkich daréw bozych. Dlatego tez
na co dzien Egipcjanie dbali o swe zdrowie, prowadzac odpowiedni tryb zycia’.

7 Por. S. Nowicki. Staros¢ w kulturach starozytnego Wschodu na przyktadzie wybranych tekstow
literackich s. 91.

8 Mity sumeryjskie. Thum. K. Szarzyniska. Warszawa 2000 s. 28 n.; J.S. Synowiec. Medrcy Izraela
ich pisma i nauka. Krakéw 1990 s. 37.

® Znakomicie rozwingta si¢ medycyna, w ktorej pojawiaja si¢ waskie specjalizacje od poszcze-
golnych dolegliwo$ci. Miejscem ksztalcenia lekarzy byly $wiatynie egipskie. Por. J. Thorwald. Dawna
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Podstawowym warunkiem bylo zachowywanie zasad maat, co rozumiano jako
utrzymanie wlasciwej rownowagi pomiedzy niedosytem i przesytem. Nie znajdo-
wala wiec taski w ich oczach ani asceza, ani rozwigzlo$¢, co wyrazata jasno nauka
medrcodw'®.

Czlowiek wedlug starozytnych Egipcjan skladat si¢ z kilku elementow. Ele-
mentem boskim, stanowigcym o zyciu, byt akh - duch, ktéry ozywial dzet — cialo.
Czlowiek posiadal dusze ka, ktora kierowala fizjologia, i dusze ba, ktéra odpo-
wiadata za namietnosci. Kazdy mial indywidualny khajbit, czyli sily witalne, a ich
ubywanie stanowifo o procesie starzenia. Mial rowniez sekhem, czyli idealng for-
me, ktdra nie podlegata dziataniu czasu. Natura ludzka zmierzata do zrealizowania
tej formy, ale wiele czynnikow zewnetrznych moglo sprawi¢, ze zaprojektowany
prototyp czlowieka nie zostal osiagniety lub ulegl znieksztalceniu. Jesli umierato
dziecko, to i tak mialo potencjalny sekhem, ktéry moglo osiggna¢. Jesli w wyni-
ku jakiego$ zdarzenia kto$ stracit reke, to w sekhem nadal ja posiadal. Jesli ciato
sie zestarzalo i czltowiek stal si¢ niedotezny, to w sekhem posiadal nadal idealny
wzor, ktory identyfikowalo akh. Ten idealny wzor byt Egipcjanom potrzebny, bo-
wiem zmartwychwstajac po $mierci, przyjmowali postac sekhem. W takiej idealnej
formie, jakby nigdy nie podlegali procesowi starzenia, przedstawiano faraonéw
w $wigtyniach egipskich'!.

Mimo ze zycie Egipcjan bylo ukierunkowane na wieczno$¢, to jednak nie
zaniedbywali oni terazniejszo$ci, w tym troski o zdrowie. Warunkiem utrzymania
zdrowia miala by¢ pelna réwnowaga pomiedzy nastepujacymi sktadnikami czlo-
wieka: ka - odpowiedzialnym za potrzeby fizyczne, ba - za pragnienia i namiet-
nosci, oraz akh — za wyzsze aspiracje i dgzenia. Poniewaz cele poszczegdlnych ele-
mentéw byly nieraz sprzeczne, kazdy czlowiek zostal przez bogéw wyposazony
w serce, ktore powinno te cele odpowiednio wywazy¢, by osiggna¢ pozadany kom-
promis. Czasami jednak, mimo wysitkéw, rownowaga zostala zachwiana, orga-
nizm przestawal funkcjonowac i przychodzila choroba. Do walki z nig wkraczata
egipska medycyna, ktora byla nierozerwalnie zwigzana z religia'>.

Egipcjanie kochali zycie. Pragneli dozy¢ w zdrowiu i sprawnosci idealnego
wieku 110 lat. W Egipcie opowiadano o pewnym mieszkancu miasta liczagcym
110 lat, ktory dzielnie zjadat 500 chlebow i fopatke wotu i wypijat 100 dzbanow
piwa. Nie zaznaczono jednak, czy dokonywal tego w ciggu jednego dnia, jedne-
go miesigca, jednej pory roku czy tez calego roku. Poniewaz 6w starzec byt ma-
drym i poteznym czarownikiem, faraon postanowil wezwa¢ go do siebie, aby - za-
nim przeniesie si¢ do swoich ojcéw w nekropoli - zywit sie wybornymi rzeczami

medycyna jej tajemnice i potega. Egipt, Babilonia, Indie, Chiny, Meksyk, Peru. Ttum. A. Bandurski,
J. Sczaniecka. Wroclaw 1990 s. 30 n.

10 Por. W. Bator. Religia starozytnego Egiptu. Krakow 2004 s. 305.

' Por. P. Johnson. Cywilizacja starozytnego Egiptu. Warszawa 1997 s. 46.

12 Por. W. Bator. Religia starozytnego Egiptu s. 305.
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i zapasami jadla przeznaczonego dla $wity krélewskiej. Rodzony syn faraona, kto-
ry mial przekaza¢ zaproszenie, odbyt droge statkiem, a potem w lektyce, gdyz nie
uzywano wowczas wozdw. Znalazl tego, ktdrego szukatl, lezacego na macie przed
drzwiami domu. Niewolnik wachlowal mu glowe, inny rozcieral stopy. Na powi-
talne uprzejmosci ksiecia starzec odpowiedzial grzecznie: ,,Pokoj z toba, pokdj
z toba, Hardzedefie, krolewiczu ukochany przez swego ojca. Niech twoj ojciec
Chufu o dono$nym glosie chwali cig, niechaj posunie cie w godnosci, jak cztowie-
ka wiekowego. Niechaj twoje ka udaremni wysitki nieprzyjaciél, a twoje ba zna
tajemng droge, ktora wiedzie do drzwi”. Ksigze wyciggnal do niego ramiona, po-
mogt mu wstac¢ i poprowadzil za reke do przystani. Obaj przybyli do krélewskiej
rezydencji i natychmiast uzyskali postuch. Krdl wyrazit zdziwienie, iz dotad nie
znal najstarszego ze swoich poddanych. Ze szlachetng prostota, pod ktdrg kryto
sie pochlebstwo, przybysz odpowiedzial: ,Ten, kto przybywa, jest tym, ktorego we-
zwano, wltadco moj panie. Wezwale$ mnie, oto jestem. Przybylem™".

W tym kontekscie nalezy odczyta¢ rowniez piekna historie Jozefa Egipskiego
i jego braci, ktora konczy sie stwierdzeniem:

Jozef mieszkal w Egipcie wraz z rodzing swego ojca. Dozyl on stu dziesieciu lat
i doczekat si¢ prawnukow z Efraima. Réwniez dzieci Makira, syna Manassesa,
urodzily sie¢ na kolanach Jozefa. Wreszcie Jozef rzekl do swych braci: «Gdy ja
umre, Bog okaze wam swy taske i wyprowadzi was z tej ziemi, do kraju, kté-
ry poprzysiagl da¢ Abrahamowi, Izaakowi i Jakubowi». Po czym zobowigzal
synoéw Izraela przysiega, ze spelnia takie polecenie: «Gdy Bog okaze wam te
wielka swoja taskawos¢, zabierzcie stad moje koéci». Po czym Jozef umarl,
majac sto dziesie¢ lat. Zabalsamowano go i zlozono do trumny w Egipcie
(Rdz 50,22-26).

Jozef zostal przedstawiony przez autora biblijnego jako doswiadczajacy wy-
jatkowego blogostawienstwa Bozego. Idealny wiek — 110 lat, posiadanie wnukow
i godny pochéwek - oto pelnia szczgsliwego zycia.

Niestety, wiek okoto 100 lat wydaje sie by¢ rzadkoscig wsréd Egipcjan, skoro
w Papirusie Insingera z IV lub III w. przed Chr. odnajdujemy refleksje nad ludzkim
zyciem i koniecznoscig starzenia sie:

Co sig¢ tyczy $mierci i zycia jutrzejszego, to nie znamy ich natury; / Jeden dzien
i zycie w ciggu niego, to wszystko, czego zyczy sobie cztowiek madry; / Kto
przezyl szescdziesiat lat, przezyt wszystko, co go czekalo. / Jesli jego serce
pragnie wina, nie moze on pi¢ az do upojenia. / Jedli jego serce pragnie po-
traw, nie moze on je$¢ wedle swego upodobania. / Jedli jego serce pragnie jego
zony, to dla niej czas pragnienia nigdy nie przychodzi; / Zycie jest tak meczace
i tak ulotne, Ze pozna¢ go nie mozna. / Zanim zycie swoj szczyt osiagnie, dwie
jego trzecie sg stracone: / Dziesie¢ lat spedza czlowiek jako mate dziecko, nie

1> Por. P. Montet. Zycie codzienne w Egipcie. Thum. E. Bgkowska. Warszawa 1964 s. 245.
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odroéznia $mierci od zycia; / dziesie¢ innych spedza pochltoniety nauka, gdzie
znajduje sie ta znajomos$¢ Zycia; / dziesig¢ innych spedza, by dotrze¢ do celu,
nim jego rozum zdobedzie doswiadczenie. / Co si¢ tyczy reszty catego zycia az
do sze$édziesieciu lat, ktdre Tot wyznaczyl mezowi bozemu, to bég na miliony
blogostawi tylko jednego, by je spedzil, jezeli los jest mu przychylny™.

Majac jednak swiadomos¢, ze nie wszyscy doczekajg podesztych lat w zdro-
wiu, Egipcjanie pragneli zdoby¢ swoim zyciem przychylnos¢ ludzi, by mdc pozniej
liczy¢ na ich wsparcie. Antef, krélewski doradca, na steli w Abydos umiescit naste-
pujaca maksyme:

Zabezpieczatem si¢ na pozne lata. / Staralem sie osiagna¢ dla siebie wszystko,
co najlepsze. / Ten, kto bedzie nasladowat to, co czynitem dla siebie, / Dotrze do
granicy poznania. / Przedkladatem dobro nad méj wlasny interes, / a mitos¢ do
mnie szerzyla si¢ w calym kraju. / Aby wej$¢ w taski mozniejszych / Nie oczer-
nialem nikogo przed jego przelozonym. / Dawalem chleb glodnym, / Piwo
spragnionemu; / Stojacego na brzegu przewozilem todzia na drugi brzeg. /
Pospiesznym krokiem szedtem pod rozkazami krdla / i dostepowatem pochwa-
ty: / «Cztowiek prawy wobec ludzi, / dokladny w prowadzeniu uczacych sie. /
Ludzie méwig o nim: / O, gdybyz w kraju byli tylko tacy jak on!» / Czlon-
kom mego plemienia powiedziatem: / Grzebalem starych, / nagim dawatem
odzienie, / nie popetnialem wobec ludzi czynu, / ktéry budzitby odraze boga. /
Stosowatem sprawiedliwos¢, jakiej zyczyl sobie krol. / Przyszedtem do swego
miasta, / Opuscitem swoj nom. / Czynitem to, co kochajg ludzie / i co pochwa-
laja bogowie™.

Czlowiek o takim stylu zycia mogl liczy¢ na szacunek w starosci i spokojne
przejscie na drugi brzeg.

Bezposrednim zabezpieczeniem na staro$¢ bylo posiadanie dzieci. Egipcja-
nin cieszyl si¢ swoimi dzie¢mi, pragnat ich, byt z nich dumny i chcial im zapewni¢
przysztos¢. Od dzieci bowiem zalezalo zabezpieczenie spokojnej starosci rodzicom
oraz pogrzebanie ich i zapewnienie im posmiertnej stuzby. Dla kazdego czlowieka
troska o posiadanie dzieci byla réwniez troska o swa posmiertna egzystencje, na
réwni z przygotowaniem grobowca'®. Jesli ojcu udalo sie wyksztalci¢ i przekaza¢
umiejetnosci, a czasem i stanowiskom synowi, z pewnoscig mogl liczy¢ na jego
wsparcie w podeszlych latach.

W powstatych okoto 2450 r. przed Chr. Pouczeniach Ptah-hotepa, wezyr jed-
nego z faraonéw swiadom, ze jego sily sie wyczerpuja, zwroécil sie do faraona:

O wladco, mdj panie! Staro$¢ nadeszla; podeszly wiek nastat. Przybyla stabos¢;
znowu przychodzi dziecinno$¢. Serce $pi znuzone kazdego dnia. Oczy sg stabe,

" F. Lex. Papyrus Insinger. T. 1. Paris 1926 s. 54-57.
5 H.A. Schlogl. Starozytny Egipt. Warszawa 2009 s. 115 n.
16 Por. W. Bator. Mys] starozytnego Egiptu. Krakoéw 1993 s. 129.
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uszy sa gluche, sila zanika z powodu znuzenia serca, usta milczag i méwi¢
nie mogg. Serce si¢ zapomina i nie moze przywota¢ na pamie¢ wczorajszego
dnia. Ko$é¢ cierpi ze staroéci. Dobre stalo si¢ ztem. Wszelki smak odszedl. To,
co podeszly wiek wyrzadza ludziom, jest zte pod kazdym wzgledem. Nos jest
zatkany i oddycha¢ nie moze. Nawet wstac i usigé¢ trudno. Niech temu studze
dany zostanie rozkaz zrobienia sobie podpory podeszlego wieku, azeby mdj syn
zostal przygotowany do objecia po mnie stanowiska'”.

Sukcesja urzedéw, stanowisk, wykonywanych zawodéw zapewniala stabiliza-
cje finansowg rodzinie, w tej przestrzeni starsi mogli liczy¢ na opieke.

Dzieci i mlodziez uczono szacunku wobec starszego pokolenia. W Mgdrosci
Aniego, ktorej autor zyl przypuszczalnie okoto 1400 r. przed Chr., wéréd wielu rad
skierowanych pod adresem syna, a moze ucznia, czytamy: ,,Nie powiniene$ sie-
dzie¢, gdy stoi inny, co jest starszy od ciebie”'®. Ten sam medrzec dobitnie wyraza
zobowigzania wobec matki:

Powieksz do podwdjnej wielkosci rozmiary chleba, ktory masz da¢ swojej mat-
ce! No$ ja na rekach, tak jak ona nosita ciebie. Wiele razy byte$ dla niej ciezkim
brzemieniem, a przeciez nigdy cie nie porzucila. Kiedy wydata ci¢ na $wiat,
po uplywie wyznaczonych ci miesiecy, przez trzy lata z cierpliwoécig wktadata
swa pier§ w twoje usta i nie doznawata wstretu na widok twoich nieczystosci.
Ona umiescila cie w szkole i kiedy uczono cie pisaé, codziennie czekata na cie-
bie z chlebem i piwem domowego wyrobu. Teraz gdy jestes w kwiecie wieku,
kiedy wziale$ sobie Zone i ustabilizowales si¢ w swoim domu - u§wiadom sobie,
jak zostate$ zrodzony i wykarmiony, i uznaj w tym dzieto swojej matki. Oby nie
musiala na ciebie narzeka¢ ani unosi¢ ragk do Boga! Bo Bég musiatby wystuchaé
jej skargi!®®

Zacheta medrca do troski o matke w podesztym wieku $wiadczy o przyjmo-
wanym ideale relacji syna wobec matki, ale z drugiej strony moze réwniez poka-
zywad, ze nie wszyscy Egipcjanie troszczyli si¢ o swoje matki w ten sposob, a wiec
potrzebna byta jakas forma przypomnienia.

Przyktad troski o starsze pokolenie ptynat z przyjmowanej postawy faraona,
ktéra powinno si¢ nasladowac. Poucza o tym historia zbieglego Sinuheta, ktére-
mu faraon nie przebaczyl ucieczki, dopdki nie doczekal sedziwego wieku. Sinuhet,
powrociwszy z wygnania, otrzymat na wlasno$¢ dom godny dworzanina. Wielu
robotnikéw trudzilo si¢ przy jego budowie. Wzniesiono go z drzewa nowego, nie-
pochodzacego z rozbiorki. ,,Przynoszono mi Zzywno$¢ z palacu trzy lub cztery razy
dziennie, nie liczac tego, co nieustannie dawaly mi dzieci krélewskie”. Sinuhet,

7 Ancient Near Eastern Texts relating to the Old Testament. Red. ].B. Pritchard. Princeton
1969° s. 412.

'8 Tamze s. 420 n.

¥ W. Bator. Mys] starozytnego Egiptu s. 130; Tajemnice papiruséw. Red. J. Lipiniska. Wroctaw
2005 . 174.
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ktéry doczekal sie od krola obietnicy pogrzebu, czuwal nad budowa swojego domu
wiecznosci. Meblowal go. Ustalal dokladnie wszystko, co dotyczyto utrzymania
grobu i wlasnego kultu pogrzebowego.

Krdl, ktdry troszczyl sie o starszych, powinien by¢ wzorem postepowania dla
poddanych. Gubernatorzy miast i prowingji, przelozeni prorokéw, dowddcy woj-
skowi trzymali przy sobie liczny personel. W miare jak studzy i urzednicy starzeli
sie, dobry pan zapewnial im zajecie odpowiednie dla ich ostablych sil, Zzywnos¢
i odziez, a potem pogrzeb®.

Dtlugim i bardzo efektywnym zyciem cieszyl sie faraon Ramzes II. Jako 40-la-
tek w 21. roku panowania (1259 r. przed Chr.) podpisal uktad pokojowy z Hety-
tami. Po kolejnych kilkunastu latach rzagdéw i dwoch malzenstwach z hetyckimi
ksiezniczkami (w 34. i 44. roku rzadéw, 1246-1259 przed Chr.) pozostawal wcigz
aktywnym 50- i 60-latkiem. W 46. roku panowania (1234 r. przed Chr.) przypusz-
czalnie obchodzil 70. urodziny. Podczas ostatnich 30 lat rzadow starzejacy sie
Ramzes panowal otoczony boskim autorytetem. W 50. roku panowania zwigzat
sie jeszcze silniej, a wlasciwie zidentyfikowal sie ze stonecznym bogiem Re. Dodat
do swej oficjalnej tytulatury epitety: Bog, Wtadca Helipolis (miasta Re) i przyjal
role Wielkiej Duszy Re-Horachty, ktdry to epitet dodal do nazwy swej rezydencji
w Pi-Ramzes. Rzadzac od tak diugiego czasu, byt niezmienny jakby szczegélng
formga czy tez ziemskim uosobieniem boga solarnego. Poczynajac od 30. roku pa-
nowania, Ramzes dokonywal magicznego odnowienia swej krolewskiej wladzy,
obchodzac co trzy lata, a potem moze nawet czesciej, rytualne jubileusze. Bez wat-
pienia podczas pierwszych szesciu czy siedmiu faraon radzil sobie sprawnie z dtu-
gimi, skomplikowanymi ceremoniami, lecz w czasie pdzniejszych obchoddéw jego
zaawansowany wiek zaczal sie dawa¢ mu we znaki, w schytkowych za$ latach (po
60. roku panowania) jubileusze od 10. do 14., odbywajace si¢ co drugi rok, musialy
by¢ dla niego meczace, dlatego gdy - bardzo juz stary — uparcie, lecz z wysitkiem
odprawial wlasciwe rytualy, niewatpliwie asystowali mu oddani pomocnicy, jak
nastepca tronu Merenptah?'. Ramzes mial prawie 92 lata, a wladze sprawowat po-
nad 60 lat, prowadzac mndstwo inwestycji, z ktorych znaczna cze$¢ przypadla na
schylek jego zycia®.

Nie wiemy, jak ideal zycia spotecznego zapewniajacy starcom bezpieczen-
stwo funkcjonowal w szerszej przestrzeni spoltecznej, ale z pewnos$cig mozna sie¢
byto do niego odwota¢. Mozna tez méwic¢ o pewnej presji spotecznej, bowiem nie-
wypelnianie obowiazku troski o ludzi starszych bylo zachwianiem zasad boskiego
tadu maat, a z naruszenia tego fadu cztowiek rozliczal si¢ po $mierci, gdy stawat na
sadzie i z nadzieja spogladal na otwarcie przestrzeni nowego zycia.

2 Por. P. Montet. Zycie codzienne w Egipcie s. 246.
21 Por. K.A. Kitchen. Ramzes Wielki i jego czasy. Warszawa 2002 s. 217 n.
22 Por. B. Kwiatkowski. Poczet faraonéw. Warszawa 2002 s. 437.
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3. OBRAZ STAROSCI W CYWILIZACJI GRECKO-RZYMSKIE]

Grecy mieli ambiwalentne podejscie do staroéci. Z jednej strony dominowal wsrod
nich poglad, ze jest to stan negatywny, ale z drugiej wylaniat si¢ obraz czlowieka
doswiadczonego, medrca, ktéry moze doradza¢ mlodszym, i ten poglad przewazat
wsrod Spartan. W literaturze staro$¢ czesto byta ukazywana negatywnie lub spoty-
kata si¢ z drwing. Hezjod personifikujac staro$¢, umiescil ja w sasiedztwie trwogi,
glodu, choroby, nedzy, zmartwienia i $mierci. Podobnie postrzegali ja m.in. Him-
nermos z Kolofonu, ktéry twierdzil, ze jest ona gorsza od $mierci; Sofokles, dla
ktdérego staro$¢ byla przeklenstwem; Eurypides przeklinajacy staro$¢ czy Arysto-
fanes, ktory ja osmieszal®. Hezjod ukazal Zeusa, ktory aby zemsci¢ si¢ na ludziach
za dar ognia otrzymany od Prometeusza, wystat na §wiat Pandore, ktéra sprowa-
dzila na ludzi réznorodne choroby*.

Problematyka starosci pojawila si¢ réwniez w refleksji filozoficznej $wiata
greckiego. Platon nie po$wigcil wprawdzie zadnego znaczacego dzieta ludziom
starszym, ale probowal stworzy¢ model dobrego starca — krzepkiego, bogatego,
dobrze wyksztalconego i zyjacego dostatnio. Wizja dominacji starcow nabrala
ostateczny ksztalt w Prawach, ktore ukonczyt w wieku 80 lat. Przypomnial w nich,
ze starzy powinni rzadzi¢, a mlodzi stuchac®.

Arystoteles nawigzywal do zagadnienia staroéci w kilku dzietach: O krét-
kosci i dtugosci zycia, O duszy, O milodosci i starosci. O zyciu i $mierci, w Etyce
nikomachejskej oraz w Retoryce. Spogladal na kres ludzkiego zycia i wydobywal
z niego aspekty negatywne i pozytywne. Zauwazyt:

Przezyli oni [ludzie starsi] bowiem wiele dziesigtkow lat, wielokrotnie zostali
oszukani, wielokrotnie tez sami zbladzili. A poniewaz w zyciu cze$ciej spo-
tykajg ludzi niepowodzenia, ludzie starsi nie $miejg juz twierdzi¢ z uporem
i we wszystkich swych wypowiedziach sg wigcej ostrozni niz trzeba. [...] Sa
maltoduszni, bo upokorzyto ich zycie. Nie pragna wiec niczego wielkiego ani
nadzwyczajnego, lecz tylko rzeczy niezbednych do zycia. S poza tym skapi,
bo pienigdze sg jedyna z rzeczy koniecznych do zycia, a poza tym z wlasnego
doswiadczenia wiedzg, jak ciezko je zdoby¢ i jak latwo straci¢. [...] Nie po-
ktadaja w niczym nadziei. Nauczylo ich tego zycie, ktdre czesciej przysparza
niepowodzen i obraca wiele rzeczy na gorsze, niz si¢ spodziewamy. Brak na-
dziei Iaczy sie, poza tym z ich trwozliwoscig. Zyja wiec raczej wspomnieniami
niz nadziejg, tym bardziej ze okres zycia przed nimi krétki, dlugi za$ juz poza
nimi; nadzieja za$ faczy si¢ z przyszloscia, wspomnienia natomiast z tym, co
juz mineto®.

» Por. A. Zwolinski. Biblia o starosci. Krakow 2019 s. 43 n.

2 Por. W. Markowska. Mity Grekoéw I Rzymian. Warszawa 2002 s. 110.
%5 Zob. Platon. Prawa III, 690.

6 Arystoteles. Retoryka II, 1389 b.
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Arystoteles dostrzegal w staro$ci warto$ciowy etap Zycia, jednak ze wzgledu
na zachowawczy sposob podchodzenia do rzeczywisto$ci uwazal, ze sprawowanie
wladzy nalezy powierza¢ ludziom mlodszym, majacym wiecej energii Zyciowe;.
Wedlug niego czlowiek osiagal szczyt swoich mozliwosci w wieku okoto 50 lat,
a pdzniej coraz bardziej niedotezniat”.

Plutarch w Moraliach umiescit dzieto poswiecone podesziemu wiekowi: Czy
stary czlowiek moze zajmowac sig politykg? Dal pozytywna odpowiedz na to pyta-
nie, sugerujac, ze ludzie w podesztym wieku powinni si¢ angazowa¢ w zycie poli-
tyczne, bowiem

[...] nie tylko umilowanie zaszczytéw sie nie starzeje, lecz jeszcze mniej starze-
je sie pociag do pracy dla dobra wspdlnego i dobra panstwa. Tak jest przeciez
do samej $mierci z mréwkami i pszczotami. Nikt bowiem nie widzial pszczoly,
ktdra z powodu starosci stala sie trutniem?®.

Podkreslal, ze czlowiek stary rzadziej jest przedmiotem zawisci czy $lepej kry-
tyki, a jego reputacja ma solidne podstawy. Trudniej jest usung¢ ludzi starych niz
miodych, bowiem w czasie swej kariery nawigzali szerokie stosunki, a ich czynny
udzial w polityce jest najlepszym lekarstwem na pogarde starcow?.

Z medycznego punktu widzenia zycie ludzkie sklasyfikowal grecki lekarz
Hipokrates, wyodrebniajac w zyciu czlowieka siedem okreséw. Przytoczyl go
Ambrozy wliscie do Orancjana: pierwszym wiekiem jest niemowlectwo (infantia),
drugim dziecinstwo (pueritia), trzecim wiek miodzienczy (adulescentia), czwar-
tym miodo$¢ (iuventus), piatym wiek meski (virilis aetas), széstym wiek dojrzaty
(maturitas), siodmym staro$¢ (senectus). A wiec czlowiek jest kolejno: niemowle-
ciem (infans), dzieckiem (puer), chlopakiem (adulescens), mtodziencem (iuvenis),
mezczyzng (vir), weteranem (veteranus) i starcem (senex)>.

Na postrzeganie staro$ci mial réwniez wptyw wiek zawierania matzenstwa,
inny dla mezczyzn i kobiet. W Atenach miedzy mezem i zong byta zwykle kilku-
nastoletnia réznica wieku. Kobiety wychodzily za mezczyzn starszych zazwyczaj
o0 10-15 lat, a w wielu przypadkach nawet o 20 albo 30 lat. Kobiety zawierajace
zwigzki malzenskie w wieku okolo 13-15 lat zostawatly babciami jako 30-latki®.
Niewielu mezczyzn zylo dostatecznie dlugo, by doczeka¢ wnukéw po swoim synu,
poniewaz aby by¢ swiadkiem $lubu wlasnego syna, ojciec musial dozy¢ 60 lat, co
bylo wéwczas wiekiem do$¢ podesztym.

77 Zob. Arystoteles. Polityka 11, V1, 17; A. Zwolinski. Biblia o starosci s. 46.

# Por. Plutarch. Czy stary czlowiek powinien zajmowac sig¢ politykg. Ttum. A Twardecki. War-
szawa 1996 s. 105.

¥ Por. A. Zwolinski. Biblia o starosci s. 48.

% Por. Ambrozy. Epistula 31 (ad Oratianum) 15, CSEL 82/1 s. 223-224. Ttum. P. Nowak. Kra-
kéw 1997 (Biblioteka Ojcéw Kosciota 9) s. 234-235.

31 Platon sugeruje, ze ,,[...] w zwiazek malzenski wstepowac bedzie dziewczyna w wieku od lat
szesnastu do dwudziestu”. Platon. Prawa V1785 B.
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Przyczyn tych znacznych dysproporcji mozna si¢ doszukiwaé w relacjach
spotecznych. W przypadku dziewczat decyzja o zamazpdjsciu byta zalezne od ro-
dzicow, za§ mezczyzni Zenili sig, kiedy mieli zapewnione ekonomiczne podstawy
malzenstwa. W Atenach synowie przejmowali rodzinne gospodarstwo w wieku
okoto 30 lat*. Ojcowie na staro$¢ (okoto 60 lat) rezygnowali z zarzagdzania domo-
stwem i przekazywali je synowi lub synom. Pézne ozenki powodowata tez m.in.
stuzba wojskowa, ktdra absorbowala najbardziej do 30. roku zycia, w p6zniejszym
wieku powotania byly coraz rzadsze. A wiec dopiero po tym czasie mozna byto
planowac¢ zalozenie rodziny. Kolejnym etapem w zyciu mezczyzny bylo calkowite
zamkniecie wieku obowigzkowej stuzby wojskowej, ktéry w Atenach nastepowat
w 59. roku zycia. Od tego momentu (60 lat) mezczyzna byt uwazany za wchodza-
cego w wiek staro$ci. Przekazywal wtedy zarzad domostwa synom, ktdrzy osiagali
wowczas wiek okolo 30 lat i zaktadali wlasne rodziny™.

Arystoteles probowal w sposdb racjonalny wyjasni¢ réznice wieku u mez-
czyzn i kobiet w czasie zawierania malzenstwa. Uzasadnial, ze wowczas mez-
czyzna i kobieta jednoczesnie osiggaja kres swoich mozliwosci prokreacyjnych,
tzn. mezczyzni w wieku 70 lat, a kobiety w wieku 50 lat*. W ten sposéb wiek
70 lat stal sie wyrazng cezurg biologiczng zamykajacg mozliwo$¢ przekazania zycia
u mezczyzny, co wymuszato przekazanie troski o dalszy rozwoj rodu mlodszemu
pokoleniu.

W kulturze rzymskiej, ktéra przez dlugi czas opierala si¢ na budowaniu
i strzezeniu imperium, znaczenie sprawnosci fizycznej i umystowej nabrato bardzo
duzego znaczenia. Z tego powodu ludzie starsi byli spychani na margines zycia
spolecznego. Z drugiej strony duze przywigzanie do przynaleznosci rodowej bu-
dowalo czes¢ do przodkéw, w ktora wpisywal sie szacunek wobec starszych, bo-
wiem niejednokrotnie to ich pozycja spoleczna decydowata o mozliwosci awansu
mlodego pokolenia.

W filozofii stoikéw, ktdrzy koncentrowali si¢ na zagadnieniach antropolo-
gicznych, takze pojawila sie refleksja na temat starosci. Seneka zaangazowany
w zycie publiczne ostatecznie staral sie wycofac z dziatalnosci politycznej, uzasad-
niajgc ten fakt swoim podesztym wiekiem. Nie oznaczalo to jednak wycofania si¢

32 Platon pisze: ,Zawiera¢ zwigzki malzenskie beda obywatele w wieku od lat trzydziestu do
trzydziestu pigciu, w tym przeswiadczeniu, ze rod ludzki na mocy prawa natury uczestniczy w pe-
wien sposob w niesmiertelnosci”. Platon. Prawa IV 721. Na innym miejscu nieco obniza wiek zawie-
rania malzenstwa przez mezczyzn: ,,Skoro za$ kto$ skonczyl lat dwadziescia pig¢ i majac sposobnosé¢
rozejrze¢ si¢ i dac si¢ poznad, znalazl, jak sadzi, dziewczyne, ktéra mu odpowiada i nadawalaby sie
do wspolnego plodzenia potomstwa, niech wstepuje w zwiazki malzenskie, i niech czyni to kazdy do
trzydziestego piatego roku zycia najpdzniej”. Platon. Prawa VI 772 D.

3 Por. A. Wypustek. Zycie rodzinne starozytnych Grekéw. Wroctaw 2007 s. 16-22.

* Por. Arystoteles. Polityka 1335a 6-35.
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z zycia towarzyskiego i rozwijania relacji w gronie przyjaciol, a przede wszystkim
byt to czas zglebiania wiedzy filozoficznej. O starosci pisal:

Powitajmy wiec jg zyczliwie i pokochajmy. Bo i ona jest pelna uroku, jesli potra-
fisz z niej korzysta¢. Owoce najlepiej smakuja wtedy, gdy przemijaja™.

Inny stoik, Epiktet, twierdzil, ze cztowiek do konca nieprzerwanie powinien
grac swoja role. Dzigkowa¢ trzeba nawet za krotkie zycie, nie nalezy by¢ zachtan-
nym na zycie, ale z ochotg ustapi¢ miejsca innym, bo czlowiek nienasycony w tym
wzgledzie jest ciezarem dla $wiata®.

Cyceron to rzymski mysliciel, ktéry na poczatku 44 r. przed Chr. napisal
dzielo O starosci. Sam doswiadczyl trudnej starosci. Majac 60 lat zostat odsuniety
od urzedéw, bowiem nie mdgl zaakceptowa¢ zmian zachodzacych w zyciu pub-
licznym pod rzadami Cezara. W swojej refleksji nad podesztym wiekiem bronit
aktywnego sposobu przezywania tego czasu, chociaz powszechnie uwaza sig¢ sta-
ro$¢ za okres oddalenia od Zycia czynnego, oslabienia sit fizycznych i pozbawienia
wszelkiej przyjemnosci oraz zblizenia do $mierci. Tymczasem staro$¢ nie oddala
od zycia czynnego, ktore wymaga sit duchowych, a jedynie tej jego czesci, ktora
wigze si¢ z potrzeba sit mlodzienczych. Starzec przypomina sternika, ktéry spo-
kojnie stoi przy sterze, podczas gdy inni biegaja po poktadzie. W ten sposéb robi
to, co jest wazniejsze i lepsze. Pamie¢ w wieku starszym stabnie tylko wowczas,
gdy sie jej nie ¢wiczy. Dobrodziejstwem starosci jest za$ to, ze pozbawiajac przy-
jemnosci, uwalnia czlowieka od wystepkéw mlodosci. Zas mysl o $mierci moze
by¢ powigzana ze spokojem, gdyz albo po $mierci nie ma nic, albo tez stanowi ona
przejscie do wiecznodci, a wtedy jest godna pozadania®. Cyceron zakonczyt swoje
dzielo stowami:

Staros¢ jest ostatnim aktem odegranym na scenie zycia: starajmy si¢, by nie byt
meczacy, zwlaszcza gdy sztuka jest dostatecznie dluga™.

Przykladem aktywnej postawy w zyciu publicznym byt Oktawian (63 r. przed
Chr.-14 r. po Chr.), ktéry dozyl 77 lat. Mimo watlego zdrowia, czgstych choréb,
ktore zmuszaly go do umiejetnego dzielenia sie¢ obowigzkami z innymi, potrafit
stworzy¢ podwaliny ustroju rzymskiego, ktore przetrwaly wiele pokolen®. Po do-
konaniu gtéwnych reform w 27 r. przed Chr. August zyl okolo 40 lat i doprowadzit
nowy system do pelnej sprawnosci. W 23 r. przed Chr. tak ciezko zachorowat,
ze stracono nadzieje na utrzymanie go przy zyciu. Sygnet, ktérym pieczetowal
swe pisma, wreczyl najblizszemu przyjacielowi Agryppie, a niektére dokumenty

35

Seneka. Listy moralne do Lucjusza. List XII 4.

% Por. A. Zwolinski. Biblia o starosci s. 49.

7 Por. tamze s. 49.

Cyceron. O starosci 23, 85.

¥ Por. M. Cary, H.H. Scullard. Dzieje Rzymu. Warszawa 1992 s. 8.
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przekazal konsulowi. Po powrocie do zdrowia zdjat z siebie czes¢ obowiazkdw,
rezygnujac z konsulatu, ale ciggle zachowywat wystarczajacg ilos¢ wladzy, by kon-
tynuowac reformy®. Jedna z jego decyzji byto obnizenie minimalnego wieku kan-
dydatéw do kwestury do 25 lat, a ubiegajacych si¢ o konsulat do 35 lat*.

Najwyrazniej Rzymianie byli przywigzani do osiggniecia odpowiedniego
wieku do tego, by mdc petni¢ urzedy publiczne. Zaréwno dojrzalo$c, jak i starosé
nobilitowatla. Jednak praktyka zycia politycznego czesto odbiegala od przyjetych
zasad. W 6 r. przed Chr. August wypromowal na konsula wnuka Gajusa, ktory
mial zaledwie 14 lat, ale ostatecznie odroczono objecie przez niego konsulatu do
1 r. po Chr, kiedy bedzie mial 21 lat. W tym kontekscie nalezy pamietac, ze sam
Oktawian zostal konsulem w wieku 19 lat*>. Na staro$¢ August gorzej widzial na
lewe oko, ale ta dolegliwo$¢ nie wplywata znaczaco na jego dzialalno$¢®. Mial
réwniez problemy z mowa, dlatego w jego imieniu czytal listy Germanik*. Ce-
sarz Tyberiusz (42 przed Chr.-37 po Chr.) przezyl prawie 79 lat, na staro$¢ byt
schorowany. Jako zgarbiony starzec o twarzy pokrytej wrzodami i plastrami bu-
dzil odraze otoczenia®. Jednak wiele waznych decyzji podjal w starosci, a prze-
de wszystkim w 31 r. po Chr. usunal wszechwladnego prefekta pretorianéw Se-
jana®. W 32 r. po Chr. Tyberiusz wezwat na Capri Kaligule, ktéry w wieku 19 lat
przywdzial toge dojrzalego mezczyzny”. W 37 r. po Chr., po $mierci Tyberiusza,
Kaligula zostal cesarzem, majac 25 lat. A zatem szybka droga awansu do najwyz-
szych urzedéw byla mozliwa w Imperium Rzymskim.

Jak powinna wyglada¢ staros¢, dowiadujemy sie z listu Pliniusza Mlodszego*
do Kalwisjusza.

Chyba nigdy nie spedzitem czasu przyjemniej, jak ostatnio podczas moich od-
wiedzin Spurinny, co wigcej, Zyczylbym sobie na staro$¢ innego wzoru, o ile
w ogdle bedzie mi dane dozy¢ starosci. Trudno bowiem o bardziej ustalony
tryb zycia, a mnie jak podoba si¢ staly bieg ciat niebieskich, tak i regularne zy-
cie, zwlaszcza u ludzi starych; albowiem u ludzi w mtodszym wieku nie razi zy-
cie w pewnym stopniu nieregularne i zamacone; w zyciu ludzi starych powinno
by¢ wszystko spokojne i systematyczne, nie jest to bowiem odpowiednia pora
na nadmierng aktywnos¢ czy ubieganie sie o stanowiska. Spurinna przestrzega
tej zasady konsekwentnie, tak ze nawet sprawy drobne, o ile nie dziatyby si¢

4 Por. tamze s. 13.

Por. tamze s. 12.
42 Por. P. Southern. Oktawian August. Ttum. D. Kozinska. Warszawa 2003 s. 247.
* Por. M. Kokoszko. August. W: Stownik cesarzy rzymskich. Poznan 2001 s. 15.
“ Por. P. Southern. Oktawian August s. 269.
* Por. M. Kokoszko. Tyberiusz. W: Stownik cesarzy rzymskich s. 22.
Por. tamze s. 24.
Por. R. Auguet. Kaligula czyli wladza w reku dwudziestolatka. Thum. W. Gilewski. Warszawa
1990 s. 23.
* Pliniusz Mlodszy zyt w latach 61 po Chr.-ok. 113 po Chr.
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codziennie, zatatwia wedlug ustalonego planu. Rano lezy przez pewien czas na
sofie, o godzinie drugiej (ok. godz. 7) prosi, by mu podano obuwie, przechodzi
spacerkiem 3000 krokéw (ok. 4,5 km), zaréwno dla odprezenia ogdlnego, jak
i dla zachowania sprawnoéci fizycznej; jezeli sa u niego jego przyjaciele, tocza
sie rozmowy na pigkne tematy. Jezeli nie ma nikogo, lektor czyta ksigzke — nie-
kiedy zdarza sie to takze w obecnosci przyjaciot, o ile im to odpowiada. Potem
siada 1 znowu lektura albo cenniejsza od lektury rozmowa. Wkrétce zajmuje
miejsce w powozie, zabiera z sobg zong, ktora jest niezwykta kobietg, albo kté-
rego$ z przyjaciol, jak ostatnio mnie. Jakiz to piekny, jak mily taki bezposred-
ni kontakt! Ile tam tradycji! O jakich wydarzeniach, o jakich ludziach mozna
uslysze¢! Jakimi przykladami mozna si¢ nasyci¢! - jakkolwiek czlowiek ten
taka skromno$¢ w sobie wyrobil, zeby opowiadajac o czyms nie robi¢ wrazenia,
ze chce drugich pouczaé. Po przejazdzce, ok. 7000 krokéw (ok. 10 km) zno-
wu idzie pieszo tysiac krokow, nastepnie siada albo udaje sie do swego pokoju
i zaczyna pisal. Pisze bowiem, i to w jezyku greckim i facinskim, bardzo dobre
wiersze liryczne. Utwory jego sa pelne wdzigku, niezwyklej stodyczy, wykazuja
poczucie humoru, a cechy te podnosi takt autora. Kiedy nadchodzi pora kapieli,
w zimie - o godzinie dziewigtej (ok. 14), latem o godzinie 6smej (ok. godz. 13)
przechadza si¢ nago w slonicu, o ile nie ma wiatru, nastepnie dtugo i z zapa-
fem uprawia gre w pilke, albowiem uprawiajac ten sport takze zwalcza staro$¢.
Po kapieli kladzie sig, a positek zjada nieco pozniej. Stucha wtedy lektora, kté-
ry czyta co$ lzejszego i przyjemnego. W tym czasie przyjaciele moga albo ro-
bi¢ to samo co on, o ile wola, co$ innego. Nadchodzi pora gléwnego positku
(cena), ktory jest podany elegancko, lecz skromnie w blyszczacym, starym sre-
brze; sq i korynckie naczynia, ktére Spurinna bardzo lubi, ale nie robig na nim
wrazenia. Czesto urozmaicaja positek wystepy aktoréw komediowych, azeby
rozkosze podniebienia byly przyprawione strawg duchows; nawet latem zary-
wa troche nocy, ale nikomu czas si¢ nie dluzy, w tak milym nastroju uptywa
czas przy wieczerzy. Dzigki takim warunkom czlowiek ten, ktéry ukonczyt
77 lat, ma doskonaly stuch, bystry wzrok, dzieki temu jest sprawny, zywotny
i zachowal wyjatkows jak na staro$¢ rozwage... Jak on dlugo podejmowal sie
réznych zadan, piastowal urzedy, zarzadzat prowincjami — sumienng praca za-
stuzyt na taki odpoczynek®.

4. STAROSC W PRZESTRZENI RELIGIJNO-KULTUROWE]
STAROZYTNEGO IZRAELA
Juz na samym poczatku tekstu biblijnego dowiadujemy sie:

Bog stworzyt cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go stworzyl; stworzyt
mezczyzne i kobiete (Rdz 1,27).

# Cytat z Listu Pliniusza Mlodszego do Kalwisjusza III, 1 za: L. Winniczuk. Ludzie, zwyczaje,
obyczaje starozytnej Grecji i Rzymu. Cz. II1. Warszawa 1988 s. 445 nn.
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Jednym z wymiaréw obrazu Boga jest jego wiecznos¢, a wiec czlowiek stwo-
rzony na obraz Bozy zostal zaproszony do partycypacji w zyciu Bozym, czyli
w wiecznosci, 0 czym przypomina autor Ksiegi Madrosci:

[...] bo dla nie$miertelnosci Bog stworzyl czlowieka — uczynil go obrazem swej
wlasnej wiecznosci (Mdr 2,23).

Jednak, jak zauwaza ten medrzec:

Smier¢ weszta na $wiat przez zawis¢ diabla i doswiadczajq jej ci, ktérzy do niego
nalezg (Mdr 2,24)%.

Zakres zycia zostal ograniczony poprzez rzeczywistos¢ grzechu i symbolicz-
nie lata zycia czlowieka zostaly pomniejszone. Rodowod Setytow wskazuje, ze
Adam zyt 930 lat, Set — 912, Enosz - 905, Jared - 962. Wprawdzie Matuzalem
dozyt symbolicznych 969 lat (por. Rdz 5,27), jednak dtugos¢ jego zycia wpisuje si¢
w zakres systematycznego ograniczania perspektyw ziemskiej egzystencji cztowie-
ka. Ostatecznie styszymy stowa Boga:

Nie moze pozostawa¢ duch (ruah) méj w czlowieku na zawsze, gdyz czlowiek
jest istota cielesna; niech wiec zyje tylko sto dwadzie$cia lat (Rdz 6,3)°".

Proces starzenia jest zatem wyczerpywaniem sie daru Bozego ducha podtrzy-
mujacego zycie w czlowieku. Wyrazem szczegolnego blogostawienstwa jest zycie
zblizajace si¢ do 120 lat wyznaczajacych maksymalny kres ludzkiej egzystencji na
ziemi®. Tyle mniej wigcej lat przezyla Sara, malzonka Abrahama (por. Rdz 23,1)%,
co bylo wyrazem szczegdlnej opieki Bozej za jej wiernos¢ w wypelnieniu woli
Bozej. Analogicznie tyle lat przezyl Mojzesz i, jak konkluduje autor natchniony,
»[...] wzrok jego nie byl przy¢miony i sily go nie opuscity” (Pwt 34,7). Umierajacy

% M. Rosik stawia pytanie, czy w nature ludzka od poczatku byl wpisany proces starzenia,
a w konsekwencji takze §mier¢? Pytanie pozostawia otwarte, jakby chcial, by kazdy osobiscie prze-
prowadzit refleksj¢ nad tym zagadnieniem. M. Rosik. Staros¢ poblogostawiona przez Boga. Studium
postaci w £k 1-2. ,Verbum Vitae” 2014 nr 24 s. 117-120. Nie rozstrzygajac definitywnie dyskusji,
mozna przyja¢ koncepcje, ze w projekcie Bozym czlowiek byl od razu przeznaczony do zycia wiecz-
nego, ale utracit ten dar i $mier¢ fizyczna zamknela jego egzystencje do krainy zmartych. Zatem los
pierwszych ludzi, ktorych reprezentuje para Adama i Ewy, bylby podobny do losu Maryi, ktéra be-
dac bez grzechu, przeszta przez $mier¢ ku wiecznosci, a proces ten nazywany jest czesto zasnigciem
Najswietszej Maryi Panny.

°1 Szerzej na temat interpretacji tekstu Rdz 6,3 pisze K. Napora. ,,Nie moze pozostawac Duch
moj w cztowieku na zawsze” (Rdz 6,3), na podstawie genealogii w Rdz 1-11. ,Verbum Vitae” 2014
nr24s.17-37.

’2 Lata zycia patriarchow sg symboliczne i zawieraja ciag liczb zstepujacych 7, 5, 3 i ciag liczb
wstepujacych 3, 5, 7. Natomiast suma ciagu liczb zawsze wynosi 17. Co mozna rozpisa¢ w nastepuja-
cym ukladzie matematycznym: Abraham 175 lat = 7 x (5 x 5) suma cyfr 17; Izaak 180 lat = 5x (6 x 6)
suma cyfr 17; Jakub 147 lat = 3 x (7 x 7) suma cyfr 17. Por. A. Lapple. Od ksiggi Rodzaju do Ewangelii.
Krakow 1983 s. 154.

»3 Tekst biblijny podaje wiek 127 lat.
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w sedziwym wieku czesto sg okreslani jako odchodzacy syci swoich lat i usatysfak-
cjonowani z zycia: Abraham umart w wieku 175 lat, a jego staro$¢ nazwano dobra
(Rdz 25,8); Izaak umarl w wieku 180 lat, stary i syty (Rdz 35,29); krél Dawid prze-
kazal wladze synowi Salomonowi, bedac starym i sytym dni (1 Krn 23,1), umart
usatysfakcjonowany po 40-letnim panowaniu (1 Krn 29,28); kaptan Jojada umart
usatysfakcjonowany w wieku 130 lat (2 Krn 24,15); Hiob, zniostszy przeciwnosci
losu, umart w péznej starosci, syty dni (Hi 42,16-17).

Pomijajac symboliczne lata zycia wielu postaci biblijnych, dlugowieczno$é
byta oznakg spelnienia Zyciowego i Bozego blogostawienstwa.

Ksiega Kaptanska wyrdznia cztery gtéwne etapy rozwoju czlowieka: dziecin-
stwo — od jednego miesiaca do pigciu lat, mtodos¢ - od 5 do 20 lat, dorostos¢ - od
20 do 60 lat, i staros¢ - po 60. roku zycia (por. Kpt 27,2-7). W proces zycia ludz-
kiego zostajg wpisane kolejne etapy, ktore czlowiek powinien odkry¢ i wypelnic¢
zgodnie z wola Boza. Ostatecznie w oparciu o tradycje biblijng Rabbi Juda ben
Tema sformulowal cykl etapow zycia, ktore stajg sie schodami wspinaczki na dro-
gach blogostawienstwa Bozego dla mezczyzny:

5 lat: studiowanie Pisma, / 10 lat: studiowanie Prawa ustnego, / 12 lat: prakty-
kowanie przykazan, / 15 lat: nauka zaawansowana, / 18 lat: matzenstwo, / 20 lat:
niezalezno$¢ materialna, / 30 lat: w sile wieku, / 40 lat: rozkwit umystu, / 50 lat:
doswiadczenie pozwalajace dobrze radzi¢, / 60 lat: madro$¢ zmierzchu, / 70 lat:
staro$¢, / 80 lat: powazny wiek, / 90 lat: zgiety starzec o lasce, / 100 lat: czlowiek
u konca zwoju, jakby juz byl poza tym $wiatem™.

Warto zauwazy¢, ze zaprezentowana klasyfikacja ludzi preferuje raczej roz-
woj intelektualny niz aspekty rozwoju fizycznego. Taki poglad na rozwoj cztowie-
ka wypracowala formacja faryzejska, ktora przejeta przywodztwo w judaizmie po
zburzeniu $wiatyni w 70 r. po Chr. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze odrzucala ona raczej
forme aktywnej walki zbrojnej ze wzgledu na sformulowanie zasad przymierza
noahickiego, w ktérym jednym z przykazan bylo szanowanie wszelkiej wtadzy.
Z tego wzgledu faryzeusze nie angazowali si¢ w powstanie Zzydowskie, ktore wybu-
chlo przeciwko Rzymianom w 66 r. po Chr. Czy zatem akceptowali obecnos¢ Rzy-
mian na terenie Ziemi Swietej? Dalecy byli od takiej akceptacji! Uwazali jednak,
ze nie walka zbrojna, a opdr bierny jest zgodny z wolg Boza. Ich najwieksza bronia
bylo zachowanie Tory, ktérej zasady wcielali w zycie w kazdym zakatku $wiata,
w ktorym sie znalezli, a ze tatwiej bylo zachowa¢ przepisy we wlasnej wspdlnocie,
to oddzielali si¢ od innych spotecznosci. Gdy dochodzito do konfliktu miedzy za-
sadami Tory a rozporzadzeniami wladzy, od ktérej byli zalezni, byli gotowi umrze¢
niz przekroczy¢ wymagania Tory. Ta preferencja walki intelektualnej w stosunku

** Por. S. Smolarz. Pozytywne i negatywne odcienie starosci w Biblii Hebrajskiej. ,,Theologica
Wratislaviensia” 10:2015 s. 102.
> Pirke Awot 5, 25.
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do zbrojnej sprawita, ze w klasyfikacji wiekowej raczej nie brano pod uwage sily
fizycznej potrzebnej mezczyznie w czasie wojny. W historii Izraela niejednokrot-
nie to ludzie mlodzi obejmowali przywodztwo w spotecznosci, poniewaz to oni
mogli poprowadzi¢ lud do walki. Mojzesz, zbuntowany przeciwko wladzy Egip-
cjan, byt prawdopodobnie czlowiekiem mtodym, gdy uciekt na pustynie. Jednak
gdy wystapil przed faraonem, liczyl juz 80 lat, a jego brat Aaron 83 (Wj 7,7). Wciaz
byli w sile wieku, gdy mierzyli si¢ z rzadami faraona, by ostatecznie wywies¢ lud na
pustynie. Za radg tescia Jetro pragnal w struktury wladzy wciagna¢ ludzi starszych.
By¢ moze na wzdr plemion nomadycznych powolal zgromadzenie starszych, ktore
moglo rozstrzyga¢ wiele sporéw i odcigzalo go w kwestiach mniej istotnych. Za-
siegajac opinii starszych, rozkladal ciezar decyzji na wiele 0séb i wzmacnial swoje
rzady (por. Wj 18,24-27). Jednak po 40 latach wedrowki przez pustynie, bedac juz
w podeszlym wieku, postanowil si¢ wycofa¢ i przekaza¢ wladze mlodemu, dyna-
micznemu Jozuemu. To plynne przekazanie wladzy starzejacego sie przywodcy
mlodszej osobie bylo wrecz modelowe, ale nie zawsze stosowane, co pokazujg poz-
niejsze walki dynastyczne.

Nalezy pamietac, ze starsza tradycja biblijna zamykata egzystencje ludzka po
$mierci w krainie szeolu, w ktorej nie bylo zycia, a tylko trwanie w oczekiwaniu
na wybawienie przez Boga. Dyskusyjne pozostaje, czy w ogole zmarli posiada-
li jaka$ swiadomosc¢™. Cho¢ jednoznacznie tradycja biblijna tego nie rozstrzyga,
to jednak Jezus, odwolujac sie do obrazu cierpigcego bogacza i doswiadczajgcego
pozytywnej egzystencji Lazarza, sugeruje, Ze w krainie zmartych istnieje forma
$wiadomego przezywania swojej egzystencji (por. Lk 16,19-31). Autor Ksiegi He-
nocha ukazuje symboliczne groty, w ktdrych znajdujg si¢ grzesznicy roznej klasy,
a w grocie jasnej czekajg na interwencje Boga sprawiedliwi”’. W Ksiegach Ma-
chabejskich i w Ksiedze Madrosci zawarte jest juz wyrazne przekonanie o jakiejs
formie aktywnej egzystencji po $mierci. Wraz z rozwojem mysli eschatologicznej
Starego Testamentu przesuwa sie akcent Bozego blogostawienstwa z doczesnosci
na dary otrzymywane w zyciu po $mierci. Z tej perspektywy autor Ksiegi Madrosci
pisze:

A sprawiedliwy, cho¢by umart przedwczesnie, znajdzie odpoczynek. Staros¢
jest czcigodna nie przez dlugowiecznos¢ i liczba lat si¢ jej nie mierzy: sedzi-
woscig u ludzi jest madros¢, a miara starosci — zycie niekalane (Mdr 4,7-9).

W starszej tradycji biblijnej doczekanie starosci, czyli 70 lat, a w szczeg6lno-
$ci przekroczenie tego etapu, byto wyrazem blogostawienstwa Bozego. Psalmista
przypomina:

56 Por. PS. Johnston. Cienie Szeolu. Smier¢ i zaswiaty w biblijnej tradycji zydowskiej. Krakow
2010s. 90 n.
57 Por. H. Pietras. Eschatologia Kosciota pierwszych czterech wiekow. Krakéw 2007 s. 10 nn.
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Miara naszych lat jest lat siedemdziesigt lub gdy jestesmy mocni, osiemdziesiat,
a wigkszo$¢ z nich to trud i marno$é: bo szybko mijaja, my za$ odlatujemy
(Ps 90,10)%.

Autor natchniony méwi o Abrahamie, ze ,,[...] zmarl w poznej, lecz szczgsli-
wej starodci, syty zycia” (Rdz 25,8), a byt to wynik blogostawienstwa, ktore otrzy-
mal jako obietnice: ,,[...] ty odejdziesz do twych przodkéw w pokoju, w poznej
starosci zejdziesz do grobu” (Rdz 15,15). Prorok piszacy w duchu Izajasza, kresli
obraz czaséw doskonatych, w ktérych

Nie bedzie juz niemowlecia, majacego zy¢ kilka dni ani starca, ktory by nie
dopetnit swych lat; bo najmlodszy umrze jako stuletni, a nie osiagna¢ stu lat
bedzie znakiem klatwy (Iz 65,20).

Hiob po pomyslnym przejsciu proby wiary otrzymuje Boze blogostawien-
stwo w postaci majatku, dzieci i dtugiego zycia. Autor natchniony konkluduje:
~Umarl Hiob stary i pelen lat” (Hi 42,16)*°. Tobiasz, ktory pelnil dzieta mitosier-
dzia, doczekal 112. roku zycia, a jego syn, ktdry troszczyl si¢ o ojca, zyl ponad
100 lat (por. Tb 14,2.14). W tym duchu wypowiada si¢ medrzec, wyjasniajac, ze
dlugie lata zycia s3 nagrodg za wiernos¢ prawu Bozemu: ,,Siwy wlos ozdobna
korona: na drodze prawosci si¢ znajdzie” (Prz 16,31). Takiej nagrody mogg si¢
spodziewac ci, ktérzy szanuja swoich rodzicow:

Czcij ojca swego i matke, aby$ dlugo zyl na ziemi, ktérg Pan, Bog twdj, da tobie
(Wj 20,12)%.

Kodeks Kaptanski potwierdza zasade szacunku wobec rodzicow, dodajac wy-
miar kary:
[...] ktokolwiek zlorzeczy ojcu i matce, bedzie ukarany $miercig: ztorzeczyl
ojcu lub matce, $ciggnat $mier¢ na siebie (Kpt 20,9).
W tym samym duchu wypowiada si¢ medrzec Syrach:

Kto porzuca ojca swego, jest jak bluznierca, a przeklete przez Pana, kto pobudza
do gniewu swa matke (Syr 3,16).

Nalezy jednak pamietac, ze wskazania te nie eksponujg elementu starosci, ale
raczej zalezno$¢ dziecka od rodzicéw. Wszakze dziewczeta wychodzity za maz po
12. roku zycia, a chtopcy w wieku 18 lat, a wiec w wieku okoto 30 lat niejedna ko-
bieta miata juz wnuki. Nie byla jeszcze stara. Jesli miala dzieci, cieszyla si¢ wielkim

% Przemijanie ludzkiego Zycia wpisuje si¢ w koncepcje winy za popetniane grzechy. Por. T. Tu-
todziecki. , Dzisiaj kwiatem, jutro stomq” - tajemnica ludzkiego przemijania w Ps 90. ,Verbum Vitae”
2014 nr 24 s. 86.

* Por. ].S. Synowiec. Medrcy Izraela ich pisma i nauka s. 125-138.

% Por. M.E. Lacan. Starosé¢. W: X. Léon-Dufour. Stownik teologii biblijnej. Thum. K. Romaniuk.
Poznan — Warszawa 1985 s. 906.
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prestizem spolecznym. Tora zawierata przykazanie szacunku wobec starszych,
ktére prawodawca wyrazil stowami:

Przed siwizng wstaniesz, bedziesz szanowal oblicze starca, w ten sposéb oka-
zesz bojazn Bozg (Kpt 19,32).

Prorok Izajasz zapewnia o opiece Bozej ludzi starszych:

Az do waszej staro$ci Ja bede ten sam i az do siwizny Ja was podtrzymam. Ja tak
czynitem i ja nadal nosze, Ja tez podtrzymam was i ocale (Iz 46,4).

Autor Psalmu 71 musiat by¢ czlowiekiem posunigtym w latach, gdyz w mod-
litwie o pomoc przeciw nieprzyjaciolom zamiescit takze prosbe:

Nie odrzucaj mnie w czasie starosci, gdy konczy sie moja sifa, nie opuszczaj
mnie.

Najwyrazniej czul, Ze o wlasnych silach nie zdola juz pokona¢ wrogdw,
zostal mu wigc tylko Bog®. Staros¢ zatem udziela czlowiekowi lekcji pokory,
uswiadamiajac mu, ze nie wszystko moze zrobi¢ sam, ze musi liczy¢ na czyjes
wsparcie i na opieke Bozg.

Staro$¢ moze by¢ réwniez powolaniem do przekazywania tradycji. Medrzec
Syrach wzywa mlode pokolenie do wsluchiwania si¢ w opowiesci starszych, by
tradycja byla przekazywana z pokolenia na pokolenie.

Nie odsuwaj od siebie opowiadania starcow, albowiem i oni nauczyli sie go
od swoich ojcéw, od nich i ty nauczysz si¢ rozumu, by w czasie potrzeby da¢
odpowiedz (Syr 8,9).

W czasie wieczerzy paschalnej najmlodszy czlonek zgromadzenia pyta, jak
byto z wyjsciem z Egiptu. W tym momencie kto$ ze starszych wygtasza hagga-
de paschalng, ktéra uobecnia wydarzenie wyjscia posrdéd zgromadzonych i w ten
sposob z pokolenia na pokolenie trwa ryt paschy. Medrzec Syrach poucza ludzi
starszych:

Jakze przystoi siwym wlosom osad, a starszym - umiec¢ doradzi¢! Jakze star-
com przystoi madro$¢, a szanowanym rozeznanie i rada! Wienicem starcow jest
wielkie do$wiadczenie, a chluba ich bojazn Panska (Syr 25,4-6).

W czasie proby ujednolicenia religijnych postaw w imperium Seleucydéw za
rzagdéw Antiocha IV Epifanesa (175-163) doszlo do konfrontacji monoteistyczne-
go judaizmu z politeistyczng religijnoscig®. Niszczenie Tory i obowigzek zerwa-
nia z przepisami rytualnej czysto$ci mial by¢ wyraznym zewnetrznym znakiem

¢ Por. ].S. Synowiec. Gatunki literackie w Starym Testamencie. Krakow 2003 s. 76.

62 Ciagle pozostaje kwestia dyskusyjna, na ile Antioch IV narzucal zwyczaje hellenskie, a na
ile hellenizacji uleglo czes¢ spoteczenstwa judejskiego. Por. L. Niesiotowski, K. Stebnicka. Historia
Zydéw w starozytnosci. Od Thotmesa do Mahometa. Warszawa 2020 s. 249-254.
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zaprzestania praktykowania judaizmu. Jak powszechne bylo zjawisko porzucenia
zewnetrznych zwyczajow judaizmu, trudno jednoznacznie stwierdzi¢. Z pewnos-
cig bylo wielu wyznawcéw judaizmu, ktérzy z checig pozbywali sie zewnetrznej
rytualnej religijnosci, inni prébowali udawa¢ porzucenie judaizmu, by zachowa¢
pozycje spofeczna, ale byla réwniez grupa, ktdra nie dopuszczata zadnych kom-
promisow. Starzec Eleazar zapisal sie jako odwazny maz pelen wiary, gdy stanat
wobec alternatywy, czy spozy¢ zakazang wieprzowine, ratujac swoje zycie, czy od-
rzuci¢ takg propozycje, narazajac si¢ na jego utrate. Bez wahania wybral $mier¢.
Motywem takiego wyboru byla nie tylko postawa wiernosci wobec Boga, ale tez
pragnienie dania dobrego $wiadectwa mtodemu pokoleniu (por. 2 Mch 6,18-31).
Czlowiek ten, mimo sugestii udawania, Ze spozywa migso wieprzowe, nie zgodzit
sie na takg postawe, by nie myslano, ze przekracza Prawo:

On jednak powziat szlachetne postanowienie, godne jego wieku, powagi jego
staro$ci, okrytych zastuga siwych wloséw i postepowania doskonalego od dzie-
cinstwa, przede wszystkim za$ $wigtego i od Boga pochodzacego prawodaw-
stwa (2 Mch 6,23).

Staro$¢ ma réwniez swojg ciemng strone. Moze otwierac si¢ na grzech, kiedy
czlowiek zaczyna bac sie ,,uciekania” zycia. Oto starcy pozadajacy mlodej dziew-
czyny Zuzanny za odmowe obcowania z nimi oskarzyli ja przed sadem. Jednak
mlody Daniel stanal w jej obronie i wykazal ich niegodziwos$¢. W konkluzji wyro-
ku na starcow styszymy:

Zestarzate§ w przewrotnosci, a teraz wychodza na jaw twe grzechy, jakie po-
przednio popelnites, [...] pieknos¢ sprowadzila ci¢ na bezdroza, a Zadza uczy-
nila twe serce przewrotnym (Dn 13,52.56).

Staro$¢ moze prowadzi¢ réowniez do pychy i przekonania, ze wie sie lepiej,
bo ma si¢ wiele lat. W ten sposob czlowiek starszy moze stac sie zgorzkniaty, zy-
wié urazy, przyjmowac postawe zazdrosci i w codziennym zyciu poprzez swoja
zrzedliwos$¢ by¢ uciazliwy dla otoczenia. Medrzec Syrach udziela praktycznej rady
ludziom starszym:

Przemow, starcze, tobie to bowiem przystoi, jednak z dokladnym wyczuciem,
aby$ nie przeszkadzal muzyce. A kiedy jej stuchaja, nie rozwddz sie w mowie
ani nie okazuj swej madro$ci w niestosownym czasie! (Syr 32,3-4).

Gdy przychodzi staro$¢, grozi nam réwniez pokusa kurczowego trzymania
sie urzedu, stanowiska lub innej wladzy. Wspaniala postac starca przekazujacego
swoje przywileje nastepcy prezentuje autor Drugiej Ksiegi Samuela. Dawid za za-
stugi pragnie zaprosi¢ Barzillaja do Jerozolimy, aby mégl korzysta¢ z wygdd zycia
dworskiego. Barzillaj rezygnuje z zaszczytow i mowi do Dawida:
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Pozwol studze swojemu powrdci¢. Umre w swoim miescie obok grobu mojego
ojca i matki. Natomiast twoj stuga Kimham bedzie towarzyszy¢ panu mojemu,
krolowi. Jemu uczyn to, co ci si¢ wyda stuszne (2 Sm 19,38).

W podesztym wieku powoli opadamy z sit. Kohelet w obrazowy sposéb mowi
o dolegliwosciach wieku starczego:

Pomnij jednak na Stworce swego w dniach swej mlodosci, zanim jeszcze na-
dejda dni niedoli i przyjda lata, o ktérych powiesz: Nie mam w nich upodo-
bania; zanim zaémi sie stonice i §wiatlo, i ksiezyc, i gwiazdy, i chmury powrdca
po deszczu; w czasie, gdy trzas¢ sie beda stréze domu, i uginad si¢ beda silni
mezowie, i beda ustawaly kobiety mielac, bo ich ubedzie, i za¢mig si¢ patrzace
w okna; i zamkng sie drzwi na ulice, podczas gdy foskot miyna przycichnie
i podniesie si¢ do glosu ptaka, i wszystkie $piewy przymilkng; odczuwac si¢ na-
wet bedzie lek przed wyzyna i strach na drodze; i drzewo migdatowe zakwitnie,
i ocigzaly stanie sie szarancza i pekaé bedg kapary; bo zdaza¢ bedzie cztowiek
do swego wiecznego domu i kreci¢ sie juz beda na ulicy ptaczki; zanim sie prze-
rwie srebrny sznur i stlucze czara zlota, i dzban sie rozbije u Zrédta, i w studnie
kotowrét ztamany wpadnie; i wrdci si¢ proch do ziemi, tak jak nia byt, a duch
powrdci do Boga, ktéry go dat. Marno$¢ nad marnosciami — powiada Kohelet -
wszystko marnos¢ (Koh 12,1-8)%.

Wisrdd ciekawych skojarzen Koheleta warto zauwazy¢ poréwnanie do kapa-
réw. Te efektowne kwiaty zakwitaja rankiem i w ciggu tego samego dnia wiedna,
ustepujac miejsca zawigzujacym si¢ owocom. Szybkos¢ tego procesu stata sie sym-
bolem przemijania®. A wiec tracimy zeby, przychodzi $lepota, gluchota, siwizna,
artretyzm, spadek sif witalnych. Do tego katalogu dolegliwosci kazdy starszy czto-
wiek moze doda¢ mnostwo innych stabosci, ktorych doswiadcza w swoim zZyciu.
Czy maja one jaki$ sens? Bywa, ze staro$¢ zbliza cztowieka do Boga. Uswiadamia
on sobie, ze zycie przeptywa, ze ubywa mocy i podsumowujac minione lata, spo-
glada na drugi brzeg zycia, gdzie dostrzega na horyzoncie Boga. Bywa, ze czlowiek
nie akceptuje staroéci i staje sie trudny dla otoczenia, zrzedliwy, probuje wymusic
zainteresowanie, tak jakby tylko on mial dolegliwosci i tylko jego sprawy byly naj-
wazniejsze! Mimo zgorzknialosci pojawiajacej sie u ludzi starszych medrzec Sy-
rach radzi:

Synu, wspomagaj swego ojca w staroéci, nie zasmucaj go w jego zyciu. A jesli-
by nawet rozum stracil, miej wyrozumialo$¢, nie pogardzaj nim, cho¢ jestes
w pelni sit (Syr 3,12-13).

6 Szerzej na temat znaczenia pojecia hebel (marno$¢) u Koheleta pisze A. Piwowar. Marnos¢
ludzkiego zycia w Ksigdze Koheleta. ,Verbum Vitae” 2014 nr 24 s. 39-72.

¢ Por. A. Halarewicz. Atlas ziél. Warszawa 2015 s. 69. Krotkotrwalto$¢ i przemijalnosé ludzkie-
go zycia jest jednym z watkéw wyrazonych pojeciem hebel (marnoé¢) u Koheleta. Por. A. Piwowar.
Marnos¢ ludzkiego zycia w Ksigdze Koheleta s. 68 n.
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Ten sam medrzec, odwolujac sie do zasady: nie czyn drugiemu, co tobie nie-
mile, ostrzega:

[...] nie uwlaczaj cztowiekowi w jego staroéci, albowiem i z nas niektdrzy sie
zestarzeja (Syr 8,6).

5. OBRAZ STAROSCI W NOWYM TESTAMENCIE

W Nowym Testamencie nie ma szczeg6lnej ekspozycji ludzi starszych, bo na dro-
dze zbawienia wszyscy sa roéwni. Gdy Jezus wyjasniajac droge zbawienia Nikode-
mowi, méwi o powtdrnych narodzinach, spotyka si¢ z niezrozumieniem i retorycz-
nym pytaniem Nikodema: ,Jakzez moze sie czlowiek narodzi¢ bedac starcem?”
(J 3,4). Trudno stwierdzi¢, w jakim wieku byl Nikodem, ale kontekst wypowiedzi
moze sugerowac wiek co najmniej 40 lat. Pojawiaja si¢ jednak postacie w wyraznie
podesztym wieku. Zachariasz i Elzbieta osiagneli juz wiek podeszty®, gdy aniot
zwiastowal Zachariaszowi, ze urodzi mu si¢ syn. I chociaz w tym przypadku po-
deszty wiek mial by¢ okazja do wyeksponowania dzialania Bozego przy przyjsciu
na $wiat Jana Chrzciciela, to jednak ewangelista relacjonuje ich osobista postawe:

[...] byli sprawiedliwi wobec Boga i postepowali nienagannie wobec wszyst-
kich przykazan i przepiséw Panskich (Lk 1,6).

To wyjasnienie byto konieczne wobec starotestamentowej mentalnosci, ze je-
§li kto$ nie miat dzieci, to znaczylo, zZe w jego Zyciu byt jakis element grzechu, dla-
tego Bog mu nie blogostawit (por. Rdz 20,18 i Kpt 20,20-21). Rachela po urodzeniu
Jozefa wotala: ,Bog zdjat ze mnie hanbe!” (Rdz 30,23)%.

Nowy Testament daje nowe spojrzenie na relacje rodzinne i sugeruje, ze nie
wszyscy muszg zalozy¢ rodzine. Marta, Maria i Lazarz, rodzenstwo, ktére najwy-
razniej nie funkcjonuje w zwigzkach matzenskich, ma analogiczny prestiz jak ci,
ktoérzy w takich zwigzkach Zyja. Grono apostolskie oparte jest na wspolnocie zyja-
cej w bezzenstwie, cho¢ dyskusyjny pozostaje stan Piotra, ktory mial te§ciowa, ale
mogl by¢ wdowcem.

Wezwanie do realizacji Ewangelii, obowiazujace zaréwno zwigzanych we-
ztem malzenskim, jak i Zyjacych w samotnosci, prowadzi do koniecznosci zajecia
sie w ramach wspoélnoty ludzmi starszymi, a szczegdlnie kobietami, ktére nie mia-
ty srodkéw do zycia. Tak wyksztalcita sie instytucja wdow. Kryterium wieku 60 lat,
dajace mozliwos$¢ wsparcia wspdlnoty dla wdéw, wydaje sie wynika¢ z cyklu bio-
logicznego. Zakladano, ze kobietom w tym wieku trudno bedzie zatozy¢ rodzine,

6 Qkreslenie «posunigci w latach» moze wskazywa¢, ze malzonkowie mieli ponad 60 lat
(Miszna. Abot 5,21). Por. C.S. Keener. Komentarz historyczno-kulturowy do Nowego Testamentu.
Thum. Z. Kosciuk. Warszawa 2000 s. 124.

% Por. M. Rosik. Staros¢ poblogostawiona przez Boga. Studium postaci w £k 1-2's. 122.
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tracg bowiem zdolno$¢ do posiadania dzieci (por. 1 Tm 5,9). Mtodszym wdowom
zalecano wyjscie za maz i posiadanie dzieci, by w ten sposdb zrealizowaly swoje
powolanie do zycia rodzinnego (por. 1 Tm 14).

Pawel w liscie do Filemona sugeruje, Ze jest juz stary (Flm 9). Przyjmujac,
ze przyszedl na swiat w Tarsie okoto 8 r. po Chr.¥, w momencie redakgji listu
mogl miec¢ okoto 55-60 lat, a wiec ten wiek mogt by¢ uwazany za etap wchodzenia
w staro$¢. Pawel przyjmuje postawe rozliczania si¢ ze swojego zycia i coraz bar-
dziej wyraza gotowos¢ na odejscie z tego Swiata, by ztaczy¢ sie z Chrystusem.

Jedna z funkcji 0séb starszych byla modlitwa zanoszona w imieniu calej
wspolnoty. Z przekazu ewangelisty Lukasza wynika, ze

Symeon byl cztowiekiem sprawiedliwym, poboznym, ktéry wyczekiwal pocie-
chy Izraela, a Duch Swiety spoczywal na nim (Lk 2,25).

Gdy Maryja i Jozef wnosili Jezusa do $wiatyni, Symeon

[...] wzial Je w objecia, blogostawil Boga i méwil: «Teraz o Wladco, pozwol
odej$¢ studze Twemu, w pokoju, wedltug Twojego stowa. Bo moje oczy ujrzaly
Twoje zbawienie, ktores przygotowal wobec wszystkich narodow: $wiatto na
o$wiecenie pogan i chwale ludu Twego Izraela» (Lk 2,28-32).

To jemu, jako starszemu, ewangelista powierzyt zadanie proklamacji ore-
dzia zbawienia, co dodawalo jej rangi. W przestrzeni §wiatyni spotykamy réwniez
84-letnig Anne, ktora ,[...] stuzyla Bogu w postach i modlitwach dniem i nocg”
(Lk 2,37). To ona wypelnia funkcje prorocka, gdy - jak stwierdza ewangelista,

[...] stawita Boga i méwila o Nim wszystkim, ktérzy oczekiwali wyzwolenia
Jerozolimy (Lk 2,38).

Jezus na drodze budowania kroélestwa Bozego wielokrotnie eksponuje wdo-
wy. Cho¢ nie mamy pewnosci, ze byly one starsze, to jednak w éwczesnym spole-
czenstwie z pewnoscia zepchnigte na margines zycia spolecznego. Jezus wymienia
wdowe jako wzor powagi skladanej prosby w przypowiesci o niesprawiedliwym
sedzi (por. Lk 18,1-8), zwraca uwage uczniéw na dar wdowy (por. Mk 12,41-44)
i gani niesprawiedliwo$¢ wyrzadzong wdowom przez faryzeuszy (por. Mk 12,40).
Pewnej wdowie z Nain zwraca syna jako jej jedynego obronce (por. £k 7,11-17)%.

W pierwotnej wspdlnocie chrzescijaniskiej pojawia si¢ instytucja ,,starszego’,
ktéoremu powierza si¢ troske o lokalng wspolnote. Ten model budowy struktur
Kosciota preferowal $w. Pawel, ktéry opieral go na wzorze synagogalnym. Insty-
tucja synagogalna bazujaca na zarzadzaniu przez ,starszych” wymagala od nich
odpowiedniego przygotowania intelektualnego zakorzenionego w Torze. I chociaz

¢ Autorzy zajmujacy si¢ postacig Pawla zaproponowali dosy¢ szeroki wachlarz daty jego na-
rodzin, od 2 do 10 r. po Chr. Por. P. Dreyfus. Swigty Pawel. Czestochowa 2003 s. 17.
 Por. A. Zwolinski. Biblia o starosci s. 80.
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nie mamy pewnosci, w jakim wieku mozna bylo obja¢ ten urzad, to wiele wskazuje
na to, ze byl moégt to by¢ wiek 30 lat. Z pewnoscig lokalna praktyka przesuwatla
ten wiek do okoto 50. roku Zycia, skoro Jezus spotyka sie z zarzutem, ze nie ma
jeszcze 50 lat i $mie poucza¢ innych (por. ] 8,57). Wiemy, ze kryterium 50 lat bylto
wejsciem w wiek starosci preferowanym przez Arystotelesa i moze ten poglad byt
bardziej rozpowszechniony. Warto zwréci¢ uwage na fakt, ze w manuskryptach
znalezionych w poblizu Qumran pojawia si¢ osoba funkcyjna meweker, czyli nad-
zorca, ktory akceptowal transakcje handlowe i byt odpowiedzialny za porzadek
hierarchiczny wérod cztonkow, w zgodzie z takim porzadkiem zabierali oni bo-
wiem glos na zgromadzeniach. Funkcje te mozna bylo pelni¢ miedzy 30. a 50. ro-
kiem zycia, a wiec 50 lat byto pewnym wiekiem granicznym. Pojawia sie tez osoba
o do$¢ niejasnych kompetencjach zwana pakihd, ktéra musiata mie¢ co najmniej
36 lat®. Zatem nieprzypadkowo tradycja wskazuje 30. rok zycia, jako czas rozpo-
czecia publicznej dzialalnosci Jezusa, byt to bowiem wiek umozliwiajacy podej-
mowanie funkcji spotecznych. Natomiast 50. rok Zycia rozpoczynat starszenstwo,
ktére ograniczalo aktywnos¢ fizyczng, ale wprowadzalo do grona starszych, u ktd-
rych zasigegano rady.

Jak to wygladato w pierwotnym Kosciele, trudno sprecyzowac, ale z pewnos-
cig oprocz kryteriow intelektualnych i postawy wiary brano pod uwage rowniez
kryterium wieku. Sugestia, ze prezbiter powinien by¢

[...] nienaganny, maz jednej Zony, majacy dzieci wierzace, nie obwiniane o roz-
puste lub niekarnos¢ (Tt 1,6),

wskazuje, ze me¢zczyzna mianowany na ten urzad winien mie¢ przynajmniej okoto
30 lat, poniewaz dopiero wowczas mogt sie wykazaé nienagannym zyciem rodzin-
nym. Stwierdzenie, ze powinien ,,[...] cieszy¢ sie dobra stawg i by¢ pelnym Ducha
i madrosci” (Dz 6,3), sugeruje, ze musial zdoby¢ uznanie we wspdlnocie i wiedzg,
na co byl potrzebny odpowiedni czas. Dzieje Apostolskie przekazujg, ze starszych
ustanawial Pawel, Barnaba (por. Dz 14,23) lub na zlecenie Pawta Tytus (por. Tt 1,5).
Do zadan ,,starszych” nalezato: gloszenie stowa i nauczanie (por. 1 Tm 5,17), na-
ktadanie rak (por. 1 Tm 4,14), namaszczanie chorych (por. Jk 5,14), zarzadzanie
sprawami ogdlnymi (por. Tt 1,5) i duszpasterstwo. By¢ moze to z czaséw ordyno-
wania pierwszych prezbiteréw pochodza stowa Piotra:

Pascie stado Boze, ktdre jest przy was, strzegac go nie pod przymusem, ale
z wlasnej woli, jak Bog chce; nie ze wzgledu na niegodziwe zyski, ale z odda-
niem; i nie jak, ci, ktérzy ciemiezg gminy, ale z oddaniem; i nie jak ci, ktérzy
ciemi¢za gminy, ale jako zZywe przykltady dla stada (1 P 5,2-3).

® Por. L. Niesiolowski-Spano, K. Stebnicka. Historia Zydéw w starozytnosci. Od Thotmesa do
Mahometa s. 271.
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Apokaliptyczna wizja 24 starcow ukazuje eschatologiczny obraz sadu, gdzie
starsi symbolizujg rade wspierajacg Chrystusa — Baranka, ktory opiera sie na ich
sprawiedliwosci. Nalezy tutaj dostrzec aluzje do instytucji sadu we wspdlnotach
Kosciota, ktdry rozstrzygal wewnetrzne spory w ramach lokalnej wspdlnoty.

Pawel przekazywal rady dla ludzi starszych jako wskazéwki pastoralne dla
Tytusa:

[...] starcy winni by¢ ludzmi trzezwymi, statecznymi, roztropnymi, odzna-
czajacymi si¢ zdrowq wiarg, miloscia, cierpliwo$cia. Podobnie starsze kobiety
winny by¢ w zewnetrznym ulozeniu jak najskromniejsze, winny unikaé plotek
i oszczerstw, nie upija¢ si¢ winem, a uczy¢ innych dobrego. Niech pouczaja
mlode kobiety, jak majg kocha¢ mezéw, dzieci, jak majg by¢ rozumne, czyste,
gospodarne, dobre, poddane swym mezom (Tt 2,2-5).

W apokaliptycznej wizji eschatologicznego sadu pojawia si¢ obraz 24 star-
cow, ktérzy symbolicznie zasiadaja na tronach i wspétuczestnicza w akcie za-
mykajacym dzieje ludzkosci. Ich biale szaty symbolizuja nieskazitelnie przezy-
te zycie, ktore zostalo uhonorowane zajgciem miejsca na tronie (por. Ap 4,4).
W wizji apokaliptycznej starcy stanowia wspdlnote odpowiedzialng za budowanie
nowej rzeczywistosci zbawionych, w centrum ktérej jest Baranek - Chrystus
(por. Ap 5,6.14; 7,11; 11,16).

KONKLUZJA

Na rzeczywistos¢ staro$ci w $wiecie antycznego Bliskiego Wschodu nalezy spogla-
da¢ w wielu wymiarach. Trzeba pamigtaé, ze szczgscie jednostki w duzej mierze
zalezalo od powodzenia w rodzinie i w klanie. Owocowalo to silnymi wieziami
miedzy jej poszczegélnymi czlonkami. Starano si¢ zabezpieczy¢ przyszto$¢ wspol-
noty rodzinno-klanowej poprzez troske o posiadanie potomkéw meskich, ktérzy
beda obroncami i dziedzicami wspdlnoty. Osoby starsze wpisywaly sie w struk-
ture klanowg poprzez dziedziczenie doswiadczenia poprzednich pokolen i czesto
stuzyty jako Zrédto madrosci, z ktérej wspolnota czerpata wiedze do rozwigzywa-
nia biezacych probleméw. Byly réwniez oznaka przynaleznosci spolecznej. Ojciec
rodu przekazywal nastepnemu pokoleniu pozycj¢ w hierarchii spotecznej i jesli
byta to przynalezno$¢ do rodu kroélewskiego, stanu arystokratycznego czy kregu
kaptanskiego, juz na starcie kolejne pokolenie miato szanse na pelniejszy rozwoj.
Zauwazamy, ze bardzo czgsto zawdd ojca stawat sie zawodem syna, a wigc umie-
jetnosci zawodowe byly przekazywane z pokolenia na pokolenie, w drodze stop-
niowego przejmowania stanowiska pracy przez syna. Niestety, rodzilo to réwniez
sytuacje konfliktowe, szczegdlnie wowczas, gdy rodzina stawala sie coraz liczniej-
sza i zaczynalo brakowa¢ ziemi do podzialu czy mozliwosci wykonywania tego sa-
mego rzemiosta. Wowczas dochodzito do walk wewnatrz klanu albo do ekspansji
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na zewnatrz i podziatu klanu na nowe rody, co przynosilo spore zagrozenie dla
starszego pokolenia, ktére mogto by¢ odrzucone przez rodzaca sie nowa gataz kla-
nu, ktory potrzebowal zabezpieczy¢ swodj byt materialny.
W Izraelu na strazy praw ludzi starszych stanglo przykazanie dekalogu:
Czcij ojca swego i matke swoja, aby$ dlugo zyl na ziemi, ktérg Pan Bog twdj, da
tobie (Wj 20, 12; por. Pwt 5,16).

Szacunek wobec rodzicéw mial podwoéjny wymiar blogostawienstwa: cza-
su - dlugie zycie, i przestrzeni — posiadanie ziemi. Stary Testament zatrzymat
sie na plaszczyznie doczesnosci i stad sankcje za nieuszanowanie poprzedniego
pokolenia zamykaty si¢ w ramach blogostawienstwa dlugosci zycia i pomyslno-
$ci materialnej. Jednak juz w starozytnym Egipcie, otwierajagcym si¢ na nadzieje
zycia wiecznego, zauwazono laczno$¢ pomiedzy pokoleniem odchodzacym na
drugi brzeg zycia a pokoleniem pozostajacym w tej rzeczywistoéci. Obowigzkiem
mlodego pokolenia byla wiec nie tylko troska o starszych, ale rowniez dbato$¢ po
$mierci o przodkéw rodu, stad wielka pieczotowito$¢ w utrzymaniu grobéw i skla-
daniu daréw zmarlym. Istnialo réwniez przekonanie, ze zmarli oddzialujg na zycie
w tym $wiecie - moga pomoc (wysylano listy do zmarlych), ale moga réwniez
zaszkodzi¢ (starano si¢ zdoby¢ ich przychylnos¢ przez skladane dary).

Smier¢ i zmartwychwstanie Jezusa otworzylo nowa perspektywe spojrzenia
na staros¢, ktora przestata by¢ kresem, a stala si¢ tylko etapem do nowego zycia,
o wiele piekniejszego niz stan obecny. Staros$¢ stala si¢ w jakim$ stopniu zapro-
szeniem do partycypowania w drodze cierpienia Jezusa, w mozolnej wspinaczce
na Golgote, by na szczycie pokona¢ $§mier¢. W tym momencie klaniam si¢ ikonie
wspinaczki wraz z Jezusem na Golgote, jaka jest posta¢ schorowanego, cierpigcego
Jana Pawta II.

Konkludujac, nalezy stwierdzi¢, ze staro$¢, mimo swoich dolegliwo$ci, moze
by¢ piekna i pozyteczna, jedli nie bedziemy si¢ koncentrowac na sobie, ale uczy-
nimy wysitek ofiarowania swojego zycia innym. Wowczas kto$ patrzac na nasze
zycie, bedzie mogt powtoérzy¢ za poeta Johnem Donne:

Zadne piekno wiosenne lub letnie nie ma takiej gracji, jaka widzialem w obli-
czu jesiennym.
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Streszczenie: Staro$¢ wydaje sie rzeczywistoscig wzgledna, gdyz w duzej mierze zalezy od punktu
odniesienia. Inaczej na ten etap zycia spoglada cztowiek 20-letni, a inaczej 60-letni. Swiadomos¢
przemijania jest jednak wspélna dla ludzi wszystkich epok, a na jej przezywanie wplywaja czynni-
ki kulturowe, spoleczne i religijne. Niniejsze opracowanie jest spojrzeniem na podeszly wiek zycia
z perspektywy tradycji biblijnej w kontekscie starozytnej kultury. Podczas analiz zauwazono, ze $ro-
dowisko starotestamentowe otwiera refleksje teologiczng pierwotnego Kosciota, ktory spogladat
z perspektywy nauki Jezusa na do§wiadczenie religijne Izraela. Smier¢ i zmartwychwstanie Jezusa ot-
worzylo nowa perspektywe w spojrzeniu na staro$¢. Przestala by¢ ona kresem i stala sie tylko etapem
do nowego zycia, o wiele pigkniejszego niz obecne. Staro$¢ stala si¢ w jakim$ stopniu zaproszeniem
do partycypowania w drodze cierpienia Jezusa, w tej mozolnej wspinaczce na Golgote, by na szczycie
pokonac¢ $mier¢.

Stowa kluczowe: staro$¢, podeszly wiek, staros¢ w Biblii, staro$¢ z Mezopotamii, staro$¢ w Egipcie,
staro$¢ w cywilizacji hellenistycznej.



