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Powszechnie uwaza sie, ze rodzina jest dynamiczna jednostka kluczowsq dla wtas-
ciwego funkcjonowania spoleczenstwa i tworzenia réznych form interakeji. Jest
okreslana jako instytucja, grupa, zrzeszenie, wspolnota, agenda, komorka spotecz-
na, ale takze jako system, w ktorym jednostki odpowiadaja za harmonie i sukces
zyciowy. Zdefiniowanie rodziny nie jest fatwym procesem z uwagi na wieloznacz-
nos¢ tego pojecia. Dawniej ten problem nie byt widoczny, gdyz rodzine w znacze-
niu normatywnym, jak i potocznym stanowita para matzenska i dzieci, a wiec byt to
nuklearny zwigzek rodziny oparty na prawnie zawartym malzenstwie i biologicz-
nym rodzicielstwie'.

* Daniel Strzelczyk — doktorant w Szkole Doktorskiej Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta II
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! Por. A. Kwak. Alternatywne formy zycia rodzinnego — cigglos¢ i zmiana. W: Rodzina polska
u progu XXI wieku. Red. H. Cudak. Lowicz 1997 s. 29.
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Na zdefiniowanie rodziny wplynely przede wszystkim przemiany makro-
strukturalne, zwiazane z industrializacja i urbanizacja. Szczegélnie istotna zmiana
widoczna byta w drugiej potowie XX w., implikowana postawami wobec matzen-
stwa, kwestiami posiadania dzieci, wypelnianych rol spotecznych i plci, sposobem
i zakresem wypelniania funkcji przez rodzine. Doszto nie tylko do ostabienia nor-
matywnego nakazu zawierania malzenstwa, ale takze tradycyjnego pojmowania
rél meskiej i kobiecej w zwiazku?.

Jan Pawet II zdefiniowal rodzing jako communio personarum, czyli wspolnote
0sob zalozong i ozywiong przez mitos¢, ktorej celem jest wszechstronny rozwdj
jednostek tworzagcych malzenstwo i rodzing®. Pisal:

Rodzina w czasach dzisiejszych znajduje si¢ pod wptywem rozlegtych, gtebo-
kich i szybkich przemian spolecznych i kulturowych. Wiele rodzin przezywa
ten stan rzeczy dochowujac wiernoéci tym warto$ciom, ktére stanowia fun-
dament instytucji rodzinnej. Inne stanely niepewne i zagubione wobec swych
zadan, a nawet niekiedy zwatpily i niemal zatracily $wiadomo$¢ ostatecznego
znaczenia i prawdy zycia matzenskiego i rodzinnego. Inne jeszcze, na skutek
doznawanych niesprawiedliwosci, napotykaja na przeszkody w korzystaniu ze
swoich podstawowych praw*.

Kazda rodzine cechuje hierarchia wartosci, ktéra odpowiada za range po-
szczegolnych spraw. Jedne rodziny beda oscylowaé w kierunku sacrum, inne
w kierunku profanums, a jeszcze inne beda balansowa¢ miedzy jedna a druga skraj-
noscig wyzej wymienionych. Wazng role w przekazywaniu wartoséci spotecznych
spelniaja sami rodzice. Rodzina jest srodowiskiem wychowawczym, przekazuje
wartosci religijne, spoleczne i kulturowe, ktére pomagaja czlowiekowi w uksztal-
towaniu wlasnej tozsamosci, a takze odpowiadaja za socjalizacje. Zbudowana na
milosci i otwarta na dar zycia nosi w sobie przyszlos¢ spoteczenstwa’.

Wspdlczesny $wiat stawia jednak przed rodzing nowe i coraz bardziej skom-
plikowane wyzwania. W erze cyfrowej rewolucji i globalizacji wptyw mediéw spo-
teczno$ciowych oraz eurosieroctwo stanowia zagrozenie dla integralnosci i roli
tradycyjnej rodziny. Rozwdj technologii komunikacyjnych, w tym powszechna
dostepno$¢ Internetu i medidw spotecznosciowych, prowadzi do zmiany sposobu
i interakcji wewnatrz rodziny, a takze zaktoca harmoni¢ domowego zycia. Z kolei
eurosieroctwo prowadzi do probleméw emocjonalnych dzieci, poczucia samotno-
$ci oraz blednego ksztaltowania wlasnej tozsamosci.

* Por. M. Bereznicka. Wychowanie dziecka we wspélczesnej rodzinie. Krakow 2014 s. 17-18.

* Por. Jan Pawel II. Adhortacja apostolska Familiaris consortio o zadaniach rodziny chrzescijan-
skiej (22.11.1981) [dalej: FC] p 18.

4 Tamze p. 1.

> Por. J. Miynski. W kregu aksjologii abiturientow Tarnowa. Wartosci osobowe, spoteczne i reli-
gijno-moralne w swiadomosci miodziezy. Tarndéw 2008 s. 206.
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1. RODZINA CHRZESCIJANSKA

Od poczatku dziejow ludzkosci rodzina jest podstawowa wspdlnota, ktoéra istnie-
je we wszystkich kulturach. Zgodnie z teologia biblijng i antropologia chrzesci-
janska Bog, stwarzajac cztowieka na swoj obraz i podobienstwo, wpisal w nature
mezczyzny i kobiety powotanie do milosci i wspdlnoty. W rodzinie osoba ludzka
rozpoznaje swoja tozsamos¢ i zadania, ktére z Bozego powotlania ma realizowac®.
Jan Pawel II wskazuje, ze kazda rodzina odkrywa w sobie wezwanie, ktore okre-
§la jej godnos¢ oraz odpowiedzialnos¢, a wszelkie zadania rodziny s3 ostatecznie
okreslone przez mito$¢”. Ta glteboka wspdlnota zycia i mitosci ustanowiona przez
Stworce zawigzuje si¢ jako przymierze malzenskie, rozumiane jako wolny wybor
dwojga osob. Konstytucja duszpasterska o Kosciele stanowi, ze matzenstwo to pod-
niesione przez Chrystusa do godnosci sakramentu przymierze, gdzie mezczyzna
wraz z kobietg tworzg ze sobg wspdlnote calego zycia, uwzgledniaja dobra matzon-
kow i daza do wychowania potomstwa®. Jan Pawet II, niejednokrotnie nazywany
obronca rodziny, w Liscie do Rodzin pisal w nastepujacy sposob:

Rodzina jest droga pierwszg i z wielu wzgledow najwazniejsza. Jest drogg po-

wszechng, pozostajac za kazdym razem drogg szczegdlng, jedyna i niepowta-

rzalng, tak jak niepowtarzalny jest kazdy cztowiek®.

Papiez podkreslat doniostos¢ tej podstawowej komorki spotecznej:

Rodzina jest pierwsza i podstawowa ludzka wspolnota. Jest srodowiskiem zycia
i srodowiskiem mito$ci. Zycie calych spoleczenstw, narodow, panstw, Kosciota,
zalezy od tego, czy cala rodzina jest posrod nich prawdziwym $rodowiskiem
zycia i $rodowiskiem mifo$ci. Dlatego trzeba uczyni¢ wszystko, co mozna,
azeby rodzinie stworzy¢ po temu warunki. Warunki pracy, warunki mieszka-
nia, warunki utrzymania, opieke nad poczynajacym sie Zyciem, poszanowanie
spoteczne rodzicielstwa, rado$¢ dzieci, ktore przychodza na $wiat, pelne prawo
do wychowania, a zarazem wieloraka pomoc w tym wychowaniu... oto caly
wielki, bogaty program, od ktérego zalezy przyszlos¢ cztowieka i przyszito§é
Narodu™.

Przywolane cytaty podkreslaja znaczenie rodziny jako fundamentu spolecznego
i zrédla zycia oraz mitosci. Poprzez wyrazone idee papiez ukazal, ze dobro rodzi-
ny przeklada sie na dobro spoteczenstwa, narodow, panstw i Kosciola. Apelowat

¢ Por. W. Cichosz. Wartos¢ rodziny chrzescijatiskiej w dobie wspotczesnych przemian kulturowo-
-postindustrialnych: od rodziny nuklearnej do rodziny globalnej. ,,Studia Wloctawskie” 14:2012 s. 249.

7 Por. FC 11, 17.

¢ Por. Sobdr Watykanski II. Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspétczesnym Gau-
dium et spes (7.12.1965) [dalej: KDK] p. 48.

° Jan Pawel II. List do Rodzin Gratissimam Sane (2.02.1994) p. 2; KDK 48.

10 Tenze. Apel Jasnogérski (Jasna Gora, 5 czerwca 1979). W: Jan Pawet II. Musicie od siebie wy-
magac. Poznan 1984 s. 126.
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takze o szacunek dla rodzicielstwa, rado$¢ z narodzin dzieci, jak i pelne prawo do
wychowania, podkreslajac, ze realizacja tych wartosci jest kluczowa dla przysztosci
czlowieka oraz narodu.

Katechizm Kosciota Katolickiego opisuje rodzing chrzescijanska jako komunie
0s6b, znak i obraz komunii Ojca i Syna w Duchu Swietym, ktérej powolaniem
jest przekazywanie zycia i wychowanie potomstwa, a takze uczestnictwo w ofierze
Chrystusa i poprzez komunie¢ z Nim wezwanie do tworzenia Kosciola domowe-
go'!. Rodzina nie tylko stanowi pierwsze i podstawowe $rodowisko, ktére towa-
rzyszy cztowiekowi od urodzenia az do $mierci, ale jest réwniez pierwsza wspol-
notg powolang do gloszenia Ewangelii drugiemu czlowiekowi i doprowadzenia go
poprzez formacje religijng i wychowanie do dojrzalosci spolecznej oraz chrzesci-
janskiej'2.

1.1. WARTOSCI CHRZESCIJANSKIE W RODZINIE

Majac na uwadze wspolczesne procesy dezintegrujace cztowieka, papiez Jan Pawel
IT postulowat, aby wychowanie bylo integralne, a wigc obejmowalo wszystkie sfe-
ry czlowieka. Kluczowe w procesie edukacyjnym i wychowawczym jest zadbanie
o wymiar materialny, ale istotny jest rowniez wymiar etyczny, duchowy i religijny
ludzkiej rzeczywistosci'.

Wychowanie bez wartosci staje si¢ pustym dzwonem, ktéry nawet mimo roz-
kolysania nie wyda oczekiwanych dzwigkéw'*. Wychowanie musi prowadzi¢ do
glebi czlowieczenstwa, ktdre jest trescig zycia osoby, jej integralnego rozwoju, wy-
znaczonego ostatecznie przez urzeczywistnienie najwyzszych wartosci'>. Wartosci
wynoszone s3 przede wszystkim z domu rodzinnego. Za posrednictwem rodzicow
dziecko wprowadzane jest w swiat wartosci. Trzeba jednak mie¢ na uwadze, ze
6w proces nie przebiega w sposdb prosty. W zderzeniu z kulturg konsumpcji, no-
woczesno$cig wartosci autoteliczne moga zostac zastgpione kulturg symboliczna,

' Por. Katechizm Kosciota Katolickiego. Poznan 2002 p. 2205.

12 Por. Sobor Watykanski II. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium (21.11.1964)
p-11.

B Por. P. Mazur. Wychowanie ku wartosciom religijnym w edukacji szkolnej. W: Europejskie
wyzwania w obszarze edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Red. M. Babiarz, Z. Kukla. Kielce
2011 s.102.

" Por. A. Jakubowicz-Bryx. Rodzice jako przewodnicy dzieci w wieku przedszkolnym ku war-
tosciom chrzescijariskim. ,Pedagogika Katolicka” 2023 nr 3 s. 59.

5 Por. K. Chatas. Wychowanie ku wartosciom. Elementy teorii i praktyki. T. 1. Lublin 2003
s. 41-42.
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a wtedy beda miaty swoje odniesienie jedynie we wszelkich zachowaniach wynika-
jacych z tradycji badz obrzedowosci's.

To rodzice powinni dba¢ o stwarzanie w domu chrzescijanskiego zycia, czu-
wac nad tym, aby dzieci spotykaly si¢ w rodzinie ze §wiadectwem wiary poprzez
wspolng modlitwe, uczestnictwo we Mszy $w., $wietowanie niedzieli czy prowa-
dzenie rozmdéw na temat wiary. Warunkiem koniecznym do przekazu wartosci
w rodzinie jest zyczliwy klimat relacji miedzyosobowych. Dziecko jest skfonne
przyjacé warto$ci proponowane przez rodzica, o ile ten je akceptuje. Taki skuteczny
przekaz wartosci zachodzi jedynie w rodzinach zintegrowanych, petnych cieptych
i wzajemnych stosunkéw i odniesienn miedzyosobowych'.

Wedlug Jana Pawta II

Prawo - obowigzek rodzicéw do wychowania jest czyms$ istotnym i jako taki
zwiazany z samym przekazywaniem zycia ludzkiego; jest on pierwotny i majacy
pierwszenstwo w stosunku do zadan wychowawczych innych oséb, z racji wy-
jatkowosci stosunku milosci faczacej rodzicow i dzieci'.

Te stowa podkreslaja role i odpowiedzialno$¢ rodzicéw za ksztaltowanie rozwoju
moralnego, emocjonalnego i duchowego dzieci, a takze wskazuja, ze ta rola jest
fundamentalna i ma pierwszenstwo przed innymi zadaniami wychowawczymi.

Kluczowa role w przekazie wartosci odgrywa atmosfera domowa rozumia-
na jako uklad wzajemnych stosunkéw, charakter wigzi emocjonalnej i wzajemne
traktowanie siebie przez cztonkéw rodziny'. W rodzinie, w ktérej panuje serdecz-
na atmosfera, gdzie zaspakajane s3 potrzeby psychiczne dziecka, dzieci przejmuja
od rodzicéw wzory wartosci, ktére sa przez nich uznawane. Rodzina odpowia-
da takze za poczucie wartosci cztowieka jako osoby. Wartos¢ ta zawiera sie juz
w samej istocie kontaktéw w rodzinie. Rodzice opiekuja si¢ dzieckiem, troszczg si¢
o nie, czesto w imi¢ bezinteresownej miloéci rezygnuja z wlasnych zamitowan,
gdyz robig wszystko by, wychowa¢ dzieci i zapewni¢ im odpowiednig przysztos¢.
Dla mlodego czlowieka jest to podstawa do rozwoju poczucia wlasnej wartosci,
a nastepnie godnosci®.

Do wartosci chrzescijanskich, ktore odgrywaja istotng role w wychowaniu
i ksztaltowaniu osobowosci, zalicza sie:

16 Por. S. Nazaruk., J. Marchel, A. Kuszewska. Znaczenie wartosci chrzescijaniskich w wycho-
waniu dzieci w wieku przedszkolnym wsrod rodzicow ze srodowisk wiejskich i miejskich. ,Rozprawy
Spoteczne” 14:2020 nr 3 s. 89.

7 Por. A.E. Gala. Przekaz norm i wartosci w rodzinie. W: Dziecko we wspdtczesnej Polsce. T. 1.
Red. I.]. Komorowska. Warszawa 1991 s. 131-133.

8 FC 36.

¥ Por. L. Szymczyk. Uwarunkowania migdzypokoleniowego przekazu wartosci w rodzinie.
»Lodzkie Studia Teologiczne” 26:2017 nr 1 s. 7-13.

2 Por. L. Dyczewski. Rodzina polska i kierunki jej przemian. Warszawa 1981 s. 215.
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« Milo$¢ blizniego - to jedna z najwyzej cenionych wartosci w chrzescijanstwie;
to zarowno mitos¢ Boga do czlowieka, jak i czlowieka do Boga i ludzi. Chrzes-
cijaniska koncepcja zaklada, ze najbardziej godny uczu¢ jest Bog, a milos¢ bliz-
niego jest naturalng konsekwencjg milosci Boga, ktory stworzyt czlowieka na
swoj obraz i podobienstwo. Czlowiek mitujac blizniego, miluje swojego Stwor-
ce, i odwrotnie — milujgc Boga, okazuje mito$¢ swym bliznim, zwazajac na fakt
stworzenia na Jego obraz i podobienstwo. Milo$¢ blizniego nazywana jest row-
niez altruizmem, jest jedng z wartosci, ktora nalezy przekaza¢ dzieciom. Altru-
izm oznacza troske o dobro wyswiadczang w sposéb swiadomy, bezinteresowny
i dobrowolny. Milo$¢ blizniego jest waznym aspektem zycia chrzescijanskiego,
odzwierciedla milo$¢ Boga do kazdego cztowieka®'.

 Prawda - to jedna z gléwnych wartosci, ktora lezy u poczatkéw procesu wycho-
wania i decyduje o jego efektywnosci. Ma zasadnicze znaczenie ze wzgledu na to,
ze stanowi warunek umozliwiajacy poznawanie i komunikacje miedzy rodzicem
a dzieckiem. Prawda ksztaltuje jednostke.

To co jest prawdziwe — stwierdza Jan Pawet II — musi by¢ prawdziwe zawsze
i dla wszystkich. [...] Hipotezy moga fascynowac, ale nie przynosza zaspoko-
jenia. W zyciu kazdego cztowieka przychodzi chwila, kiedy - bez wzgledu na
to, czy sie¢ do tego przyznaje, czy tez nie — odczuwa on potrzebe zakorzenienia
swej egzystencji w prawdzie uznanej za ostateczng, ktéra dalaby mu pewnosé¢
nie podlegajaca juz zadnym watpliwo$ciom?.

Prawda taczy ze sobg réwniez inne wartosci, takie jak madro$¢ i zaufanie — dzie-
ki nim mozliwe jest budowanie wiezi migdzy dzieckiem a rodzicem. W wycho-
waniu do prawdy istotna jest przede wszystkim $§wiadomos¢, jak wazna, a za-
razem trudna jest prawda o samym sobie i innych. Uczac prawdy w zaufaniu
i zyczliwosci, dziecko uczy sie wiernoéci prawdzie, ksztaltuje i doskonali zycie®.
» Wiara — jest istotng wartoscia i obejmuje zaufanie do Boga, przyjecie Jego mito-
$ci i planu dla rodziny. To wlasnie wiara umacnia wigzi rodzinne, daje nadzieje
i perspektywe wiecznego zycia. Stowa ucza, a przyktady przyciagaja. Dziecko
chetnie kleknie przy kleczacym ojcu czy matce, pdjdzie z rodzicami na Msze $w.,
postucha czytanego wspélnie Pisma Swietego czy tez wezmie udzial w rodzin-
nej rozmowie na tematy religijne. Wspdlna troska o wiare, zycie sakramentalne
i modlitwa cementujg rodzing, wprowadzaja pokdj i rados¢ pomiedzy jej czlon-
kéw. Jan Pawel I, przemawiajac w Czestochowie 5 czerwca 1979 r., powiedzial:

21 Por. M. Lobocki. Altruizm a wychowanie. Lublin 2002 s. 53.

2 Jan Pawet I1. Encyklika Fides et ratio. W: Encykliki Ojca Swigtego Jana Pawla II. T. 2. Krakéw
2005 s. 850 p. 27.

» A. Fraczek. Rodzina i wartosci chrzescijariskie jako elementy tozsamosci kulturowej. ,Cywili-
zacja i Polityka” 2017 nr 15 s. 174-176.
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Biada, jezeli stabnie lub wykrusza si¢ jedno$¢ pomiedzy matzonkami, a takze
pomiedzy rodzicami i dzie¢mi*.

2. WSPOLCZESNE WYZWANIA - WPLYW MEDIOW

Wspolczesnie media cyfrowe stanowig gltéwne zrédlo komunikowania. Czesto,
w celu uatrakcyjnienia przekazu, zmieniajg znaczenie informacji, przez co jest ona
niedokfadna i zmanipulowana. Szybko$¢ przekazu podporzadkowana jest nie tyl-
ko mozliwosciom technologicznym, ale wigze sie ze zjawiskiem social accelera-
tion®. Wedltug Hartmunta Rosa istniejg trzy kategorie zmian w zyciu spotecznym.
Po pierwsze, przyspieszenie technologiczne — dostrzegalne w komunikacji, trans-
porcie, produkcji. Po drugie, przyspieszenie zmian spotecznych - widoczne w kul-
turze, instytucjach spotecznych i relacjach osobistych. Po trzecie, przyspieszenie
tempa zycia w oczekiwaniu, ze postep technologiczny powinien zwigkszy¢ czas
wolny jednostki*. Rosa uwaza, ze skutkiem przyspieszenia spofecznego jest defi-
cyt czasu — wspolczesni ludzie maja ciggte poczucie braku czasu. W konsekwencji
cztowiek XXI w. jest bardziej podatny na wplyw mediéw cyfrowych.

W dzisiejszym dynamicznym $wiecie technologicznym rodziny borykaja sie
z coraz wigkszymi wyzwaniami zwigzanymi z wptywem nowoczesnych technologii
na ich zycie codzienne. Wraz z rozwojem Internetu, mediéw spotecznosciowych,
a takze innych innowacji rodzina staje przed nowymi kwestiami dotyczacymi re-
lacji czy sposobu spedzania czasu. To co dawniej stanowito luksus, obecnie stato
sie nieodlaczng czescia zycia, prowadzac do zmian dynamiki rodzinnej, wspot-
pracy oraz komunikacji. Juz od narodzin cztowiek staje si¢ uczestnikiem masowej
komunikacji i jej audiowizualnego wyposazenia. Dziecko zaraz po przyjsciu na
$wiat w sposob nieswiadomy staje sie elementem nowej medialnej kultury, ktéra
oparta jest na ekspansji obrazu oraz szybkiej i zwi¢zlej informacji. Rodzice juz od
pierwszych chwil Zycia swojego dziecka umieszczaja w swoich mediach spolecz-
nos$ciowych jego zdjecia oraz podaja najwazniejsze informacje na temat wagi, pici,
wzrostu, pierwszych towarzyszacych im emocji. Media staja sie¢ nieodzownym
i dla wielu jednym z najwazniejszych elementdw Zycia, towarzyszg na kazdym kro-
ku i wywierajg znaczacy wplyw na zachowania oraz postawy zyciowe.

Przekaz medialny oddziatuje na instytucje rodziny. Media przejmuja role au-
torytetu w dziedzinie wychowania potomstwa i stajg si¢ zrédlem kreowania wy-
obrazen w kontekscie rzeczywistosci empirycznej. Przyjecie takiej postawy wsrod

** Jan Pawel II. Homilia z 4 czerwca 1979 na Jasnej Gorze. <https://teologiapolityczna.pl/homi-
lia-jana-pawla-ii-z-4-czerwca-1979-na-jasnej-gorze>.

» Por. W. Weckowski. Informacja formg kultury medialnej. W: Kosciét a kultura. Red. A. Na-
piorkowski. Krakow 2024 s. 306.

% Por. H. Rosa. Social Acceleration. A New Theory of Modernity. New York 2015 s. 36-42.
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czlonkow rodziny prowadzi do dysonansu poznawczego. Wizerunek rodziny kreo-
wany przez media spotecznosciowe tworzy pewnego rodzaju iluzoryczne wrazenie
bezproblemowosci, tatwosci w wypelnianiu obowigzkéw domowych, w wychowy-
waniu dzieci, a takze braku nieporozumien w malzenstwie. Ta doskonata medialna
wizja moze doprowadza¢ do frustracji i niezadowolenia z wlasnego Zycia, jesli nie
wpisuje si¢ ona w kanon rodziny prezentowanej za po$rednictwem medidw.

Media sg determinantem funkcjonowania wspdlczesnej rodziny, wplywaja
na ostabienie wiezi i jako$ci interakcji w srodowisku rodzinnym*. Wywoluja sze-
reg zmian, wplywaja na podstawowe funkcje rodziny. W sposéb znaczacy kreo-
wana jest przez nie funkcja prokreacyjna. Wizerunek kobiety i mezczyzny oraz
zakres ich wzajemnych praw i obowiazkow staje si¢ punktem spornym w mediach
w korelacji do popieranych przez nich opcji politycznych czy swiatopogladowych.
W mediach pojawia sie takze model alternatywny rodziny, ktéry jest zaprze-
czeniem rodziny chrzescijanskiej, gdyz panuje w nim przyzwolenie na rozwody
i swiadome kontrolowanie plodnosci przez malzonkow?.

Socjalizacyjno-wychowawcza funkcja, ktorej cel stanowi przystosowanie
dzieci do zycia w spoleczenstwie, rdwniez jest obecna w $§wiecie medidéw. Z jed-
nej strony media pelnig istotng role w socjalizacji, gdyz sg gtownym zrodtem in-
formacji, z drugiej moga promowa¢ nieodpowiednie tresci i zachowania, co ma
negatywny wptyw na miodych ludzi*®. W kontekscie funkcji opiekunczej rodzice
powinni kontrolowa¢ tresci medialne odpowiednie dla wieku dziecka®.

Irena Pulak i Weronika Pudetko w czerwcu 2023 r. przeprowadzily badania
dotyczace konfliktow w rodzinie, ktérych zrodtem byto uzytkowanie medidéw cy-
frowych. Gléwne pytanie badawcze brzmialo: W jakim zakresie, w opinii mlo-
dych i dorostych uzytkowanie, media cyfrowe mogg stanowi¢ zrédlo konfliktow
w rodzinie? Badania zostaly przeprowadzone z wykorzystaniem kwestionariusza
wywiadu, ktéry zebrano od 91 respondentéw w wieku od 19 do 24 lat. Wedlug
90% respondentéw uzytkowanie mediéw cyfrowych jest Zrédlem nieporozumien
i konfliktow w rodzinie. Zauwazono, ze media cyfrowe tworzg konflikty dotyczace
pogladéw na pewne tematy, np. edukacji czy polityki. Problemem jest takze brak
rozmowy w rodzinie, kiedy zaréwno rodzice, jak i dzieci poswiecaja wiecej czasu
na korzystanie ze smartfonu, laptopa niz na zwyczajny dialog. Konflikty wynikajg

77 Por. P. Gajdziszewska-Dudek, J. Staiiczyk. Rodzina a media. O sile wplywu wspétczesnych
mass mediow na przeksztatcenia roli i funkcji rodziny. ,,Zeszyty Naukowe Towarzystwa Doktorantow
Uniwersytetu Jagiellonskiego Nauki Spoteczne” 2015 nr 1 s. 137-139.

# Por. J.]. Czarkowski. Rodzina wobec spoleczeristwa informacyjnego. W: Rodzina na poczgtku
III tysigclecia — obraz przesztosci i terazniejszosci. Red. H. Marzec, Cz. Wiéniewski. Piotrkéw Trybu-
nalski 2009 s. 251-252.

¥ Por. tamze s. 252.

% Por. tamze s. 255.
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réwniez ze sposobow korzystania z mediow. Media cyfrowe sg znaczgco absorbu-
jace, a przeszkoda w korzystaniu z nich powoduje rozdraznienie®.

3. WSPOLCZESNE WYZWANIA - EUROSIEROCTWO

W ostatnich latach pojecie eurosieroctwa stalo sie bardzo powszechne i istotne

w dyskusjach dotyczacych rodziny. Zjawisko to odnosi si¢ do sytuacji, w ktorej

dzieci s3 oddzielone od swoich rodzicéw z powodu ich pracy oraz migracji, zarow-

no wewnatrz kraju, jak i za granice. Dotyka ono nie tylko poszczegélnych rodzin,
ale rowniez calego narodu, wplywajac na dynamike spoteczng i ekonomiczna. Jan

Pawel II podkreslal, ze rodzina stanowi najbardziej czuly i nabrzmialy, a czesto

najbolesniejszy punkt ogromnego zjawiska migracji*?. Stanistaw L. Stadniczko tak-

ze uwaza, ze rodzina jest swoistym barometrem wszelkich skutkéw migracji®.

Przyczyny eurosieroctwa sg wielorakie, mozna je rozpatrywaé w réznych
aspektach. Zasadniczy jest aspekt polityczno-ekonomiczny, czyli zubozenie w na-
szym kraju rynku pracy. Niejednokrotnie nawet wyksztalceni ludzie nie moga zna-
lez¢ odpowiedniej pracy, ktéra dawataby im satysfakcje oraz godne wynagrodze-
nie. Drugim aspektem jest aspekt spoteczny - ludzie chca zy¢ na w miare wysokim
poziomie, nie odstawa¢ od innych w hierarchii spotecznej. Inny aspekt to aspekt
moralny - zmienily si¢ wsrdd ludzi priorytety, wartosci. Dla wielu to pienigdz
wyznacza pozycje spoleczng. Jednak koszty zarabianych za granicg pieniedzy sa
wyzsze niz zyski, a ponosza je pozostawiane przez rodzicow dzieci — eurosieroty*.

Istnieja trzy stopnie osierocenia dzieci przez ich najblizszych, do ktorych za-
licza sie:

« stopien najwyzszy - rodzice calkowicie zapominajg o swoich dzieciach, a opieke
nad nimi sprawuje blizsza lub dalsza rodzina albo zupelnie obce osoby, np. ro-
dzina zastepcza;

« stopien $redni - rodzice lub rodzic rzadko odwiedzajg dziecko w jego aktualnym
miejscu zamieszkania;

« stopien najnizszy — rodzice dziecka interesujg si¢ jego osobg, daja mu poczucie
przynaleznosci, jednak dziecko jest nadal pod opieka inng niz rodzicielska®.

1 Por. W. Pudelko, I. Pulak. Uzytkowanie mediow cyfrowych jako Zrédto konfliktow w rodzinie.
»Horyzonty Wychowania” 22:2023 nr 64 s. 109-119.

32 Por. Jan Pawel I1. Matzeristwo i rodzina. W: Oredzia na Swiatowy Dzieti Migranta i Uchodzcy
1985-2005. Poznan 2009 s. 21.

3 Por. S.L. Stadniczenko. Swobodny przeplyw 0sob w celu poszukiwania pracy i podejmowania
zatrudnienia a konsekwencje dla rodziny. W: Prawnorodzinne i spoleczne konsekwencje migracji za-
robkowej. Wybrane zagadnienia. Red. M. Golowkin-Hudata, A. Wilk. Opole 2009 s. 10.

** Por. S. Kozak. Patologia cyfrowego dziecitistwa i miodosci. Przyczyny, skutki, zapobieganie
w rodzinach i w szkolach. Warszawa 2014 s. 48.

% Por. A. Kwak. Rodzina w dobie przemian. Malzeristwo i kohabitacja. Warszawa 2005 s. 36-40.
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Dziecko, ktore jest eurosierotg, czesto unika grupowych zabaw, trudno na-
wigzuje kontakty i nie ma przyjaciol. Nieunikniona jest depresja, stany lekowe,
samookaleczenia czy nawet proby samobdjcze. Dziecko jest bardziej podatne na
srodki psychoaktywne, jak alkohol czy narkotyki. W literaturze przedmiotu pod-
kresla sie takze, Ze eurosieroctwo utrudnia uczenie si¢ spotecznych form zycia, sa-
modzielne nawigzywanie i utrzymywanie stabilnych stosunkéw interpersonalnych
oraz zaspokojenie potrzeb psychicznych.

Wyrdznia sie nastepujace rodziny migracyjne:

« rodziny migracyjne z powodu wyjazdu ojcdw za granice;
« rodziny migracyjne z powodu wyjazdu matek za granice;
o rodziny migracyjne z powodu wyjazdu obojga rodzicow™.

Dziecku do prawidlowego rozwoju potrzebne s3 nie tylko odpowiednie wa-
runki bytowe, wazna jest rowniez czynna, zyczliwa obecno$¢ dwojga rodzicow.
Kazde z nich wnosi do procesu wychowawczego wlasciwe sobie elementy. Gdy
dziecko zyje tylko z jednym rodzicem, uczy si¢ samodzielnosci, ale nie uczy si¢
relacji partnerskiej, uczy sie, jak radzi¢ sobie samemu. Rodzic chcac kompenso-
wacé nieobecno$¢ drugiego rodzica, skupia sie zbyt mocno na dzieciach, ograni-
cza ich aktywno$¢, co prowadzi do niekorzystnych efektéw w procesie socjalizacji,
a wrecz zaburzen w osiaganiu dojrzatosci spolecznej i emocjonalnej. W sytuacji,
kiedy poza granicami kraju przebywaja oboje rodzice, warunki opiekunczo-wy-
chowawcze sie pogarszaja®’.

Zdaniem J. Izdebskiej procesy globalizacji i rodzimej transformacji systemo-
wej: ekonomicznej, politycznej i spolecznej w sferze kultury i edukacji wywotuja
w rodzinie zmiany o charakterze destruktywnym. Migracja uniemozliwia realiza-
cje podstawowych funkgji rodzinnych, w konsekwencji rodzina staje sie srodowi-
skiem dysfunkcyjnym i nie zapewnia podstawowych warunkéw do zycia, rozwoju
i edukacji*.

Wedlug danych Gléwnego Urzedu Statystycznego (GUS) w 2023 r. ok. 180 tys.
dzieci w Polsce zostalo pozostawionych pod opieka innych os6b z powodu migra-
cji zarobkowej ich rodzicéw. To wzrost o 15% w poréwnaniu z danymi z 2022 r.*’

% Por. S. Kozak. Patologia cyfrowego dziecitistwa i mlodosci s. 50.

Por. S. Trusz, M. Kwiecien. Spoleczne pigtno eurosieroctwa. Warszawa 2012 s. 36-45.

Por. tamze s. 86.

Por. Gtéwny Urzad Statystyczny. Rocznik demograficzny 2023. <https://stat.gov.pl/obszary-
-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-demograficzny-2023,3,17.html>
[dostep: 22.11.2023].
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ZAKONCZENIE

Rodzina chrzedcijanska stoi przed wieloma wyzwaniami, ktére wywieraja wpltyw
na jej integralnosc¢ i warto$¢. Rodziny oparte na tradycyjnych wartosciach chrzes-
cijanskich majg nie tylko mozliwo$¢ przetrwania, ale majg tez potencjal stania
sie autentycznymi $wiadkami mifosci i wiary w spoleczenstwie. Wartosci, ktdre
zostaly przedstawione powyzej, stanowiag fundament zycia rodzinnego opartego
na Ewangelii. Centralng wartosciag w rodzinie jest mito$¢, ktéra objawia sie w co-
dziennym oddaniu dla drugiego cztowieka, a wzorem jest tu sam Chrystus.

Nie mozna jednak ignorowa¢ wspotczesnych probleméw, z jakimi zmagaja
sie rodziny. Wplyw mediéw na zycie rodzinne powoduje trudnosci w procesie wy-
chowania dzieci. Takze eurosieroctwo, czyli rozlaka dzieci z rodzicami z powodu
migracji lub innych przyczyn, prowadzi do rozdarcia wiezi rodzinnych.

Konieczne jest poszukiwanie nowych rozwigzan i strategii, ktére pozwola
rodzinom radzi¢ sobie z wyzwaniami wspoétczesnosci. W przypadku wpltywu me-
diéw warto zwiekszy¢ edukacje medialng w obrebie odpowiedzialnego korzystania
z mediéw. Warto wprowadzi¢ zasady dotyczace ograniczenia czasu spedzonego
przed ekranem. Rodzina moze takze angazowac si¢ we wspdlne aktywnosci, ktore
budujg wiezi rodzinne. Regularne spotkania rodzinne, wspélna modlitwa, a na-
wet czytanie Pisma Swietego, podroze, aktywne uczestnictwo w zyciu parafialnym,
spotkania modlitewne czy programy formacyjne nie tylko dostarczaja duchowego
wsparcia, ale umozliwiaja wspdlne przezywanie wartosci chrzescijanskich. Roz-
woj umiejetnosci komunikacyjnych i budowanie zaufania, szczere rozmowy, stu-
chanie siebie nawzajem, okazywanie szacunku pomaga budowac¢ zdrowe relacje
w rodzinie.

Z kolei w przypadku eurosieroctwa rodziny moga przezwycigzy¢ trudno-
$ci poprzez utrzymywanie regularnych kontaktow. W sytuacji, gdy rodzice nie sg
obecni w zyciu dziecka, wazne jest zapewnienie dziecku stalych kontaktow i relacji
z innymi dorostymi, tak aby czulo si¢ ono bezpiecznie, a jego potrzeby byly zaspo-
kajane. Kolejng strategia jest wsparcie duchowe — modlitwa i Zycie duchowe moga
by¢ zrodlem sity i pociechy dla dziecka w trudnych chwilach. Warto korzysta¢
z lokalnych organizacji, programoéw i zasobow spotecznych, ktére oferuja wsparcie
dla dzieci i rodzin. Moze to by¢ pomoc psychologiczna, prawna, materialna czy
spoleczna. Kluczowe jest stworzenie dla dziecka stabilnego i wspierajacego $rodo-
wiska.

Cho¢ rodziny stojg przed trudnosciami, to wartosci chrzescijanskie wcigz
maja potencjal transformacyjny. Konieczny jest powrdt do korzeni chrzescijan-
stwa i umocnienia fundamentéw rodzinnych. Wartosci te nie s niemozliwe do
zastosowania, wrecz przeciwnie — to wlasnie one stanowia optymalng odpowiedz
na wspolczesne problemy spoleczne. Kluczem jest konsekwentne dazenie do reali-
zacji tych wartosci w praktyce codziennego zycia. A w obliczu wszelkich trudnosci
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i zmian rodziny s3 wezwane do trwania w wierze i miloéci, szukania Bozej madro-
$ci i Bozego prowadzenia na swojej drodze zyciowe;.
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Streszczenie: Artykul zawiera teoretyczne rozwazania, a jego przedmiotem sa dwie gléwne kwe-
stie. Artykul analizuje role tradycyjnych wartosci chrzescijanskich w kontekscie rodziny, ktora
zostala zaprezentowana jako communio personarum, czyli wspolnoty oséb zalozonej i ozywianej
przez milos¢. Rozwazania skupiajg si¢ takze w obrebie wspélczesnych wyzwan, z ktérymi zmagaja
sie rodziny. W szczegolnosci koncentruja sie na wpltywie mediéw spoleczno$ciowych na rodzine
oraz zjawisku eurosieroctwa. Celem analiz bylo przedstawienie kompleksowego obrazu rodziny
chrzescijanskiej, majac na uwadze zaré6wno jej fundamentalne warto$ci, jak i wspotczesne wyzwa-
nia oraz zaproponowanie rozwigzan na rzecz zachowania integralnosci i roli tradycyjnej rodziny.
Artykut opiera sie na interdyscyplinarnym podejéciu, w niniejszej analizie wykorzystano teolo-
giczne, pedagogiczne, psychologiczne oraz socjologiczne perspektywy.

Slowa kluczowe: rodzina, rodzina chrze$cijanska, wartoéci chrzeécijaniskie, milos¢, dziecko, wy-
chowanie, media spolecznosciowe, eurosieroctwo.



